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Tidak bisa dipungkiri kemampuan kognitif merupakan modal dasar bagi anak-anak dalam berproduktivitas
dan melakukan kegiatan sehari-hari. Pandangan pembentukan dan perkembangan kognitif anak sering hanya
dilihat dari sudut pandang institusi pendidikan dan sebagai satu-satunya tempat dalam membentuk kognitif
anak. Padahal, dalam perkembangan kognitif anak, institusi keluarga yaitu orang tua memiliki peran vital
sebagal orang pertama yang dikenali dan dipercayal oleh anaknya sehingga analisis apakah orang tua
berpengaruh dalam pembentukan dan perkembangan kognitif anak perlu dilakukan. Penelitian ini bertujuan
untuk mempelgjari apakah ada pengaruh waktu orang tua (ayah dan ibu) dalam bermain dan berinteraksi
dengan anaknya terhadap perkembangan kognitif anak. Penelitian ini menemukan hasil bahwa waktu ayah
ataupun ibu bermain dan berinteraksi dengan anaknya sama-sama mempunyai pengaruh positif signifikan
terhadap perkembangan kognitif anak di usiadini. Akan tetapi, ketika anak sudah beranjak remaja, waktu
ayah ataupun ibu bermain dan berinteraksi dengan anaknya sudah tidak mempunyai pengaruh lagi. Dengan
demikian, hal ini menunjukkan bahwa investasi rumah tangga yaitu waktu ayah dan waktu ibu vital pada
anak berusia dini dan kecil dalam perkembangan kognitifnya.
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It is undeniable that cognitive abilities are the basic capital for children in productivity and doing daily
activities. The view of the formation and cognitive development of children is often only seen from the
perspective of educational institutions and as the only place in shaping children's cognitive. In fact, in the
cognitive development of children, family institutions, namely parents, have avital role as the first person to
be recognized and trusted by their children, so an analysis of whether parents are influential in the formation
and cognitive development of children needsto be done. This study aims to study whether thereis an
influence of parents' time (father and mother) in playing and interacting with their children on children's
cognitive development. This research found that father and mother playing and interacting with their
children both had a significant positive effect on children's cognitive development at an early age. However,
when the child is a teenager, when the father or mother play and interact with their children have no
influence anymore. Thus, this shows that household investment, namely father's time and mother'stimeis
vital in early and small children in their cognitive devel opment.
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