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Abstrak
 

Penelitian ini bertujuan untuk melihat hubungan antara perilaku pengidolaan pop Korea dengan citra tubuh

(body image) pada remaja. Sampel sebanyak 109 responden remaja putra dan putri antara usia 15-17 tahun

yang merupakan siswa SMA Negeri di Kecamatan Sukmajaya Depok. Hasil penelitian yang didapatkan

menunjukkan 18,35 remaja memiliki tingkat perilaku pengidolaan rendah, 70,65% memiliki tingkat perilaku

pengidolaan sedang, dan 11% memiliki tingkat perilaku pengidolaan tinggi.  Sedangkan untuk citra tubuh

56,88% remaja memiliki citra tubuh negatif dan 43,12% sisanya memiliki citra tubuh yang positif. Hasil

analisa bivariat menunjukkan bahwa tidak terdapat hubungan positif yang signifikan antara perilaku

pengidolaan dan citra tubuh dengan nilai p=0,166 (p>0,05).

<hr>

The aim of the present study is to examine the relationship between idolizing Korean pop idols and body

image satisfaction among adolescents. The sampel consisted of 109 adolescent boys and girls respondents

between 15-17 years old adolescent who were high school students in Sukmajaya District, Depok. The

results obtained showed 18.35% adolescents had low levels of idolization, 70.65% had moderate levels of

idolization, and 11% had high levels of idolization. Whereas for body image 56.88% of adolescents have

negative body image and 43.12% are satisfied having a positive body image. The results of bivariate

analysis showed there is no significant positive relationship between idolatry and body image with a value

of p=0,166 (p>0,05).
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