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<p>Karsinoma Nasofaring (KNF) merupakan salah satu tipe dari kanker leher dan kepala yang berasal dari
sel skuamosa permukaan dinding nasofaring lateral. Penggunaan obat kemoterapi yang lazim digunakan
dalam pengobatan KNF adalah Cisplatin, docetaxel, dan Fluorouracil (5-FU). Stomatitis seringkali terjadi
pada pasien yang menjalani kemoterapi dengan regimen dasar obat kemoterapi Fluorouracil atau 5FU.
Karyallmiah Akhir Ners (KIAN) ini bertujuan untuk menjabarkan hasil analisis asuhan keperawatan
pencegahan stomatitis dengan metode pemberian <em>Cryotherapy </em>menggunakan <em>ice chips
</em>NaCl 0,9% yang dikulum di mulut pasien 2-3 kali perhari selama pemberian obat kemoterapi 5FU.
Sebagal kesimpulan, selama pemberian kemoterapi sampai dengan akhir hari rawat, klien tidak
menunjukkan tanda-tanda stomatitis. Pemantauan stomatitis diharapkan dapat terus dilakukan selama
perawatan dirumah, dikarenakan risiko terjadinya stomatitis masih mungkin terjadi selama perawatan
dirumah

</p><hr /><p><em>

Nasopharyngeal carcinoma (NPC) is atype of cancer of the neck and head originating from squamous cell
surfaces of the lateral nasopharyngeal wall. The use of chemotherapy drugs commonly used in the treatment
of NPC are Cisplatin, Docetaxel, and Fluorouracil (5-FU). Stomatitis often occursin patients undergoing
chemotherapy with a basic regimen of the drug Fluorouracil or 5FU chemotherapy. Thisfinal papersaimsto
describe the results of the analysis of Cryotherapy Interventions to Prevent Stomatitis using NaCl 0.9% ice
chips which are chopped in the patients mouth 2-3 times per day during the administration of the 5FU
chemotherapy drug. In conclusion, during the administration of chemotherapy until the end of the day of
admission, the client shows no signs of stomatitis. Stomatitis monitoring is expected to continue during
home treatment, because the risk of stomatitisis still possible during home treatment</em></p>
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