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Keluarga memegang peran penting di dalam hidup individu, dan kualitas dari komunikasi didalamnya dapat
memengaruhi perkembangan dan kepribadian individu, Studi ini bertujuan untuk meneliti apakah pola
komunikas keluarga bisa memprediksi perilaku seksual berisiko pada siswa SMA di DKI Jakarta, dan
mendeskripsikan perilaku seksual yang ada di dalam sampel populasi. Peneliti melakukan studi longitudinal
kepada 531 siswa dari 5 sekolah di 5 daerah urban di DK Jakarta. Peneliti menggunakan metode multistage
random sampling untuk merekrut partisipan. Peneliti menggunakan skor pola komunikasi keluarga dari
tahun 2018 untuk memprediks perilaku seksual pada tahun 2019. Peneliti menggunakan Revised Family
Communication Pattern untuk mengukur variabel seksual berisiko dan Y outh Risk Behavior Survey untuk
memperoleh data mengenai pola perilaku seksual berisiko. Hasil penelitian kami menunjukan bahwa pola
komunikas keluargayang dilakukan ayah ataupun ibu tidak memiliki korelasi terhadap partisipasi seksual
siswa. Dan pola komunikasi keluarga tidak dapat memprediks perilaku seksual berisiko siswa SMA di DKI
Jakarta.

Family holds asignificant role in one’ s life, and the quality of family communication might affect one's
development and personalities. This study aimed to investigate whether family communication pattern will
predict sexual behavior among high school student in DK Jakarta and describing sexual risk behavior
pattern present in the population sample. We conducted a longitudina study among 531 students from 5
high school in 5 urban areasin DK Jakarta. We used a multistage random sampling method to recruit the
participant. We use the student’ s family communication pattern from the previous year as a predictor of
current student’s sexual behavior. We used the Revised Family Communication Pattern to measure family
communication pattern and Y outh Risk Behavior Survey to screen the sexual behavior and describe sexua
risk behavior pattern. The result showed that family communication pattern done by father or mother have
no correlation or affect on student’ s engagement in sexual activity and cannot predict student engagement in
risky sexual behavior among highschool studentsin DK Jakarta.
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