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Kanker menimbulkan masalah pada anak baik fisik maupun psikologis.Teori kenyamanan Kolcaba
memberikan arahan dalam pemenuhan rasa nyaman pada pasien anak kanker dengan masalah fatigue. Karya
ilmiah ini bertujuan untuk menganalisis penerapan teori kenyamanan Kolcaba pada 5 kasus kelolaan
sebagai upaya mengoptimalisasi pemberian asuhan keperawatan pada anak kanker yang menjalani
kemoterapi dengan masalah fatigue. Asuhan Keperawatan dilakukan berdasarkan tahapan kenyamanan,
yaitu pengkajian (kenyamanan fisik, psikospiritual, sosiokultural dan lingkungan), merumuskan diagnose
keperawatan, menetapkan intervens (berdasarkan standard comfort, coaching dan comfort food for the
soul), implementasi dan evaluasi. Teori kenyamanan Kolcaba dapat diterapkan pada anak kanker dengan
masalah fatigue. Hal ini perlu diterapkan pada kasus yang lebih besar

...... Cancer provokes physical and psychological problems. Kolcabas comfort theory gives directionin
fulfilling comfort feeling in children with cancer that have fatigue issue. This case study aimsisto analyze
application of Kolcabacomfort in 5 cases of management theory regarding optimizing nursing care for
children with cancer that having chemotherapy and fatigue issue. Nursing care was applied based on
comfort level such as assessment (physical comfort, psychospiritual, sociocultural and environmental),
nursing diagnoses, determine interventions (based on comfort standards, coaching and comfort food for the
soul), implementation and eval uation. Kolcaba comfort theory mau apply for children with cancer that
having fatigue issue. Experience of children with cancer that have been hospitalized because of fatigue
issue could be explored. This needs to be applied to alarger case.
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