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Kehamilan remaja menjadi masalah serius karena usia remaja yang semakin awal mengalami kehamilan,
remajaawal memiliki respon yang bermakna sebelum dan selama masa kehamilan. Tujuan penelitian ini
mengeksplorasi makna kehamilan bagi perempuan remaja awal. Penelitian ini mengunakan pendekatan
fenomenologi interpretatif beserta analisisnya hingga menghasilkan tema. Partisipan yaitu 12 perempuan
remagjaawal yang mengungkapkan makna kehamilan. Hasil penelitian ini mengungkapkan makna yang
diperoleh dari latar belakang kehamilan, kemampuan mengidentifikasi, proses penerimaan hingga motivas
menjaga kehamilan pada remaja awal, kehamilan remaja mendapat respon dan dukungan dari pacar,
keluarga, teman sebaya, sekolah, masyarakat hingga tenaga kesehatan sehingga remaja memiliki harapan
untuk masa depan yang lebih baik. Tenaga kesehatan diharapkan mampu memberikan pelayanan yang
menyeluruh dan bekerjasama dengan keluarga serta masyarakat dalam mendampingi remaja selama
kehamilan.

Teenage pregnancy becomes a serious problem because adolescents are getting earlier in pregnancy, early
adolescents have a meaningful response before and during pregnancy. The aim of this study isto explore the
meaning of pregnancy for early adolescent women. This study uses an interpretive phenomenol ogical
approach and its analysis to produce a theme. Participants were 12 early adolescent women who revealed the
meaning of pregnancy. The results of this study reveal the meaning obtained from the background of
pregnancy, the ability to identify, theprocess of acceptance to motivation to maintain pregnancy in early
adolescents, adolescent pregnancies get responses and support from boyfriends, family, peers, schools,
communities to health workers so that adolescents have hope for a better future. Health workers are
expected to be able to provide comprehensive services and cooperate with families and the community in
assisting adolescents during pregnancy.
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