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Abstrak
 

Adanya sekolah inklusi membuka peluang alternatif bagi anak berkebutuhan khusus untuk bersekolah. Anak

berkebutuhan khusus yang bersekolah di sekolah inklusi tentunya membutuhkan dukungan dari lingkungan

sekitarnya, mulai dari keluarga, guru, teman, dan saudaranya. Dukungan ini membuat mereka menjadi lebih

dapat bertahan dalam menjalani kesehariannya dan bahkan dapat menuaikan prestasi. Penelitian ini

bertujuan untuk mengetahui dukungan sosial bagi siswa anak berkebutuhan khusus yang berprestasi di

SMPN 226 Jakarta serta faktor pendukung dan penghamat dalam proses pemberian dukungan sosial.

Penelitian ini menggunakan pendekatan kualitatif dengan desain deskriptif. Adapaun Teknik pengumpulan

data yang dilakukan adalah wawancara mendalam, observasi, studi literatur, dan studi dokumentasi. Hasil

dari penelitian ini menunjukkan bahwa dukungan sosial yang diterima oleh siswa berkebutuhan khusus

mencakup dukungan sosial emosional, instrumental, penghargaan, dan informasional. Faktor pendukung

dukungan sosial adalah kedekatan antara ABK dengan teman dekatnya, stakeholders, respon positif ABK

yang diberikan dukungan sosial, dan status pemberi dukungan. Sedangkan, faktor penghambat dukungan

sosial adalah ada teman ABK yang tidak mau membantu apabila ABK mengalami kesulitan. Terlepas dari

adanya faktor pendukung dan penghambat, dukungan sosial ini membentuk siswa berkebutuhan khusus

sehingga dapat membuatnya menjadi berprestasi.

......The existence of an inclusive schools give an alternative opportunity for children with special needs to

attend school. Children with special needs who attend inclusive schools need support from the surrounding

environment starting from family, teachers, friends, and relatives. These supports make them more able to

survive in their lives and can even make them get some achievements. This research aims to describe social

supports of achieved students with special needs in Jakarta 226 Junior High School and the supporting and

inhibiting factors in the process of giving and receiving social supports. This study uses qualitative

considerations with descriptive designs. The data collection techniques used in this research are in-depth

interviews, observations, literature studies, and documentation study. The results of this study indicate that

social support received by students with special needs are emotional, instrumental, appreciation, and

informational social support. The supporting factors of social support are closeness between children with

special needs and close friends, stakeholders, positive response of children with special needs given social

support, and status of the support provider. Whereas, the inhibiting factors of social support is some friends

of children with special needs who do not want to help if they have difficulties. Besides of the supporting

and inhibiting factors, these social supports can make some achievement for children with special needs.
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