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Abstrak
 

Saat ini warfarin adalah terapi standar yang digunakan untuk manajemen stroke jangka panjang, namun

warfarin memiliki keterbatasan. Rivaroxaban telah dikembangkan untuk menjawab keterbatasan tersebut

dengan keunggulan yang ada, namun memiliki harga yang lebih mahal per unitnya dibandingkan warfarin.

Belum diketahui secara pasti besar total biaya terapi rivaroxaban dan warfarin pada pasien stroke iskemik.

Penelitian ini dilakukan untuk menganalisis biaya terapi rivaroxaban dan warfarin pada pasien stroke

iskemik rawat jalan berdasarkan perspektif rumah sakit. Penelitian ini menggunakan desain cross-sectional

dengan pengambilan data secara retrospektif. Subjek penelitian ini adalah seluruh pasien stroke iskemik

rawat jalan usia 18 tahun yang mendapatkan terapi rivaroxaban dosis 15 mg atau 20 mg atau terapi warfarin

minimal 3 bulan berturut-turut di Rumah Sakit Pusat Otak Nasional Jakarta tahun 2018-2019. Hasil

penelitian menunjukkan bahwa sampel penelitian didominasi oleh laki-laki (64,8%) dan kategori usia 55-

<65 tahun (37,0%). Total biaya terapi rivaroxaban dan warfarin pada pasien stroke iskemik di Rumah Sakit

Pusat Otak Nasional Jakarta tahun 2018-2019 berturut-turut sebesar Rp3.377.977,00 dan Rp1.470.184,57

serta ada perbedaan signifikan total biaya antara kedua kelompok terapi (p=0,002).

......Warfarin is currently the standard therapy for long-term stroke management, but warfarin has

limitations. Rivaroxaban has been developed to answer these limitations with existing advantages, but the

price per unit is more expensive. The total cost of rivaroxaban and warfarin therapy in ischemic stroke

patients is not known yet. This study was conducted to analyze the cost of rivaroxaban and warfarin therapy

in ischemic stroke outpatients based on a hospital perspective. This study used a cross-sectional design with

retrospective data collection. The subjects of this study were all ischemic stroke outpatients aged 18 years

who received 15 mg or 20 mg rivaroxaban therapy or warfarin therapy for at least 3 consecutive months at

National Brain Center Hospital Jakarta in 2018-2019. The results showed the subjects were dominated by

men (64.8%) and the age category of 55-<65 years (37.0%). The total cost of rivaroxaban and warfarin

therapy in ischemic stroke patients at National Brain Center Hospital Jakarta in 2018-2019 was

Rp3,377,977.00 and Rp1,470,184.57 respectively and there was a significant difference in the total cost

between the two groups (p = 0.002).
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