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<b>ABSTRAK</b>

Kepuasan pengalaman persalinan merupakan harapan bagi ibu bersalin, namun hal tersebut tidak selalu
menjadi kenyataan dikarenakan terdapat beberapa ibu yang mengalami ketidakpuasan pengalaman
persalinan. Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui perbedaan kepuasan pengalaman persalinan pada lbu
multipara yang dilakukan episiotomi dan tidak dilakukan episiotomi. Penelitian ini termasuk jenis penelitian
deskriptif dengan menggunakan desain studi komparatif dan pengambilan sampel menggunakan teknik
convenience sampling dengan jumlah besar sampel yang digunakan yaitu 107 ibu postpartum. Pengumpulan
data dilakukan dengan menggunakan kuesioner The Statisfaction with Childbirth Experience (SWCBE)
versi Bahasa Indonesia. Analisis univariat kepuasan pengalaman persalinan menggunakan nilai mean.
Analisis bivariat menggunakan uji T-Independen. Hasil penelitian menunjukkan nilai p value < 0,05 yang
menandakan adanya perbedaan yang signifikan rata-rata kepuasan pengalaman persalinan padaibu
multipara yang dilakukan episiotomi dan tidak dilakukan episiotomi. Hasil penelitian ini menguatkan bahwa
tindakan episiotomi cukup dilakukan jika terdapat indikas yang kuat untuk dilakukannya. Jika hal tersebut
dilakukan pada saat yang tidak tepat nantinya berdampak negatif bagi kesehatan ibu dan sebagal salah satu
penyumbang ketidakpuasan pengalaman persalinan. Maka dari itu, perlu adanya pengajaran kesiapan
persalinan bagi ibu bersalin sgjak masa kehamilan, sehinggaibu merasa siap dengan persalinannya dan
memberikan pengalaman yang positif bagi setiap ibu bersalin dimasa mendatang.
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<i><b>ABSTRACT</b>

A satisfaction of childbirth experience is a hope for mothers giving birth. In fact, it cannot be happened
easily asthey wished for because there are some mothers who dissatisfaction in childbirth experience. This
research ams to determine the differences about satisfaction of childbirth experience in multiparous mother
that had been done with and without episiotomy. This descriptive research is using comparative study and
sampl e technique using non probability sampling with total sample of 107 postpartum mother. Data
collection has been done by using Indonesian version of The Satisfaction with Childbirth Experience
(SWCBE). Univariate analysis of childbirth experience satisfaction is using mean score. Bivariate analysis
using independent t-test. The result showed p value < 0,05 which indicates there was a significant
differences in the average level of satisfaction of the experience of childbirth in multiparous mothers who
had an episiotomy and who did not do an episiotomy. The results of this study reinforce that episiotomy is
enough if there are strong indications to do. If thisis done at the wrong time, it will have a negative impact
on maternal health and as a contributor to dissatisfaction with the childbirth experience. Therefore, thereisa
need to teach the readiness of childbirth experience for mothers during pregnancy, that mothers feel ready
with childbirth and provide a positive experience for every maternity mother in the future.<i/>
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