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Minyak zaitun merupakan minyak yang termasuk ke dalam asam lemak rantai sedang (medium-chain
triglycerides (MCT)). Minyak ini dapat digunakan untuk pembuatan mikroemulsi dan menghasilkan
mikroemulsi yang lebih jernih, lebih stabil, dan ukuran partikel lebih kecil jika dibandingkan dengan asam
lemak rantai panjang (long-chain triglyserides (LCT)). Tujuan dari ulasan ini adalah untuk melihat potensi
minyak zaitun yang digunakan sebagai pembawa mikroemuls dalam penghantaran obat transdermal.
Terdapat data perbandingan evaluasi minyak zaitun terhadap beberapa minyak nabati lainnya dalam
pembuatan mikroemulsi. Dari data tersebut minyak zaitun memiliki kelarutan yang lebih tinggi dibanding
minyak yang lain, serta penetrasi dari mikroemulsi yang mengandung minyak zaitun lebih efektif untuk
penghantaran obat secara transdermal. <hr />

...... Oliveail isthe oil that belongs to the medium-chain triglycerides (MCT). The oil can be used to make
microemulsions and produce more transparent microemulsions, more stable and smaller particle size than
long-chain triglycerides (LCT). The purpose of this review isto see the potential of olive oil asa
microemulsion carrier in transdermal drug delivery. There was a comparative data evaluation of olive ail to
severa other vegetable oils in making microemulsions. From those data, olive oil has a higher solubility
than other oils, and the penetration of microemulsions which contain olive oil is more effective for
transdermal drug delivery.
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