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Abstrak
 

<p style="text-align: justify;">Karya ilmiah akhir ini membahas tiga topik besar dalam keperawatan selama

melaksanakan praktik residensi ners spesialis keperawatan. Pertama membahas asuhan keperawatan pasien

gagngguan kardiovaskular dengan pendekatan teori Keperawatan Lydia E Hall (care, core dan cure), kedua

membahas <em>hand massage</em> sebagai intervensiÃÂ  berbasis bukti untuk mengatasi nyeri pada

pasien bedah jantung, ketiga membahas inovasi Keperawatan untuk mendeteksi dini risiko infeksi pasien

bedah jantung. Penelitian ini menggunakan pendekatan studi kasus. Hasil penelitian menyarankan bahwa

teori Hall menjadi rujukan ilmu keperawatan pada penerapan asuhan keperawatan pasien gangguan

kardiovaskular, menjadikan <em>hand massage</em> alternatif intervensi berbasis bukti untuk nyeri dan

menerapkan sistem penilaian untuk mengidentifikasi pasien yang memiliki resiko tinggi mengalami infeksi

luka sternum</p><hr /><p style="text-align: justify;">This final scientific work discusses three major topics

in nursing while implementing specialist nursing residencies. The first discusses nursing care for patients

suffering from cardiovascular disorders with Lydia E Hall Nursing theory approach (care, core and cure),

the second discusses hand massage as evidence-based interventions for pain relief in cardiac surgery

patients, the third discusses Nursing innovations to detect early risks of infection of cardiac surgery patients.

This research uses a case study approach. The results suggest that Hall's theory is a reference for nursing in

the application of nursing care for cardiovascular disorders, hand massage as an alternative evidence-based

intervention for pain, and applies a scoring system to identify patients at high risk of developing a sternum

wound infection.</p>
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