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Human Immunodeficiency Virus (HIV) menjadi masalah utama kesehatan global yang sedang dihadapi oleh
berbagai negara, termasuk Indonesia. Penderita HIV lebih rentan untuk terkenainfeksi oportunistik, salah
satunya tuberkulosis. Penelitian ini bertujuan untuk mengidentifikasi faktor-faktor yang berhubungan
dengan infeksi oportunistik tuberkulosis pada pasien HIV di RSPI Prof. Dr. Sulianti Saroso tahun 2015-
2019. Studi case control dilakukan dengan menggunakan data register pra ART dan rekam medis. Jumlah
sampel sebanyak 465 responden, yang terdiri dari 155 kasus dan 310 kontrol. Pengambilan sampel kasus
menggunakan total sampling, sedangkan kontrol menggunakan simple random sampling. Analisis yang
dilakukan adalah analisis univariat, bivariat menggunakan chi-square, dan multivariat menggunakan regresi
logistik. Hasil uji regresi logistik menunjukkan ada hubungan yang bermakna secara statistik antara stadium
HIV dengan infeksi oportunistik tuberkulosis (OR=33,03; 95% CI : 14,96 — 72,89) dengan nilai p <0,001,
tetapi tidak ada hubungan yang bermakna secara statistik antara usia, jenis kelamin, jumlah CD4, jumlah
viral load, pendidikan, status bekerja, perilaku seks berisiko, transfusi darah, dan penggunaan napza suntik
dengan infeksi oportunistik tuberkulosis. Dibutuhkan perhatian khusus terhadap pasien HIV stadium lanjut
(11-1V) untuk segera melakukan pemeriksaan tuberkulosis (TB).

...... Human Immunodeficiency Virus (HIV) isamajor global health problem currently being faced by
countries, including Indonesia. People with HIV are more susceptible to opportunistic infections, including
tuberculosis. This study aims to identify the factors associated with opportunistic tuberculosis infection in
HIV patientsin RSPI Prof. Dr. Sulianti Saroso in 2015-2019. Case control study was carried out using pre-
ART register data and medical records. The total sample of 465 respondents consists of 155 cases and 310
controls. The case samples were collected using atotal sampling technique, while the control ones were
collected using a simple random sampling technique. The analysis conducted was univariate analysis,
bivariate analysis using chi-square, and multivariate analysis using logistic regression. The logistic
regression test results showed that there was a statistically significant relationship between the stage of HIV
and opportunistic tuberculosis infection (OR=33,03; 95% CI: 14,96 — 72,89) with p value <0,001, but there
was no significant relationship between age, sex, CD4 cell count, viral load, education, work status, sexual
behavior, blood transfusion, and injection drug use with opportunistic tuberculosis infection. Special
attention is needed for patients with advanced HIV stage (I11-1V) to immediately conduct atuberculosis
(TB) examination.
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