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Abstrak
 

Tujuan: Studi kepustakaan ini bertujuan untuk membuat rancangan intervensi berdasarkan bukti ilmiah

untuk mencegah dan mengatasi gangguan integritas kulit khususnya diaper dermatitis pada anak.

 

Metode Penelitian: Metode penelitian yang diterapkan yakni studi kepustakaan dari berbagai database

dengan menggunakan kata kunci yang meliputi child, diaper dermatitis, diaper-free time, air, barrier,

cleansing, diaper, dan education. Berdasarkan kata kunci tersebut diperoleh 394 artikel terkait dan kemudian

difilter menggunakan kriteria inklusi berupa: a) merupakan penelitian eksperimental mengenai konsep

ABCDE; b) penelitian dilakukan langsung kepada anak yang menggunakan diaper dan atau ibu, ataupun

penelitian di laboratorium; c) barrier kulit yang digunakan dalam intervensi tidak termasuk dalam terapi

farmakologi; d) literatur menggunakan bahasa inggris ataupun bahasa indonesia; dan e) literatur

dipublikasikan dalam periode 10 tahun terakhir. Selanjutnya, 55 artikel yang sesuai dengan kriteria inklusi

disaring dengan kriteria eksklusi yang meliputi: a) publikasi yang tersedia hanya berupa abstrak saja; dan b)

penelitian yang dipublikasikan belum selesai dilakukan.

 

Rekomendasi Intervensi: Berdasarkan proses penyaringan tersebut, diperoleh 31 artikel yang sesuai dengan

kriteria. Setelah mengekstraksi dan menganalisis 31 artikel, peneliti menyusun rekomendasi intervensi dari

konsep ABCDE (Air, Barrier, Cleansing, Diapering, Education) yang dapat diterapkan dalam mencegah dan

mengatasi diaper dermatitis pada anak.

 

Kesimpulan: Rekomendasi intervensi dari Konsep ABCDE disusun berdasarkan studi kepustakaan yang

sudah dianalisis agar dapat diterapkan untuk mencegah dan mengatasi diaper dermatitis pada anak di

Indonesia. Selanjutnya, hasil studi kepustakaan ini diharapkan dapat bermanfaat dan memungkinkan untuk

diaplikasikan oleh perawat dalam pencegahan dan  penatalaksanaan gangguan integritas kulit khususnya

diaper dermatitis pada anak.

<hr>

Objective: This literature review aimed to propose nursing intervention based on scientific evidence for the

prevention and management of skin integrity disorders especially diaper dermatitis in children.

 

Research Design: The literature review used various databases using keywords that include child, diaper

dermatitis, diaper-free time, water, barrier, cleansing, diaper, and education. Based on the keywords, 394

related articles were obtained and then filtered using inclusion criteria including: a) an experimental study of

the ABCDE concept; b) research carried out directly on children who use diapers and/or mothers, or
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research in the laboratory; c) skin barrier used in intervention is not included in pharmacological therapy; d)

the literature uses English or Indonesian; and e) literature published in the last 10 years period. Then, 55

articles that fit the inclusion criteria were filtered out with ] exclusion criteria including: a) the publication

available was only abstract; and b) published research has not been completed.

 

Intervention Recommendations: Based on the screening process, 31 articles were obtained in accordance

with the criteria. After extracting and analyzing 31 articles, the author attempted to establish an intervention

recommendation from the ABCDE (Air, Barrier, Cleansing, Diapering, Education) concept that can be

applied to prevent and treat children with dermatitis diapers.

 

Conclusion: The intervention recommendation from the ABCDE Concept are based on a literature study that

has been analyzed so that it can be applied to prevent and treat diaper dermatitis in children in Indonesia.

Furthermore, the results of this literature study are expected to be useful and possible to be applied by nurses

in the prevention and management of skin integrity disorder especially diaper dermatitis in children.


