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Penelitian ini bertujuan untuk menyelidiki efek audiens terhadap kinerja tugas pada mahasiswa. Penelitian
ini menguji terjadinyafasilitas sosial dalam model Drive Theory oleh Zgjonc (1965) dan Evaluation
Apprehensionoleh Cottrell (1972). Empat puluh mahasiswa prasarjana The University of Queensland
direkrut melalui convenience sampling untuk berpartisipasi. Eksperimen kelompok independen digunakan
untuk mengukur kinerjatugas dan pemahaman evaluasi dalam kondisi ada dan tidak ada audiens. Partisipan
menyel esaikan tugas matematika penjumlahan dua digit dan survel pemeriksaan manipulasi, pemahaman
evaluasi, dan kesulitan tugas. Hasil penelitian ini menunjukkan bahwa partisipan merasa tugas yang
diberikan relatif mudah untuk diselesaikan dan variabel independen berhasil dimanipulasi. Meski demikian,
tidak ditemukan perbedaan signifikan antara kinerjatugas dari kedua kondisi. Selain itu, partisipan dalam
kondisi dengan audiens merasa lebih dievaluasi daripada partisipan tanpa audiens. Temuan ini memberikan
bukti lebih lanjut mengena pemahaman evaluasi pada saat ini, namun gagal menjelaskan fasilitasi sosial
pada kinerja tugas karena kinerja partisipan pada kedua kondis serupa.

...... This study aims to investigate audience effects in task performance on university students. It tests the
occurrence of socia facilitation as described by Zgjonc (1965) in his Drive Theory, and Evaluation
Apprehension model by Cottrell (1972). Forty University of Queensland undergraduate students were
recruited through convenience sampling. An independent groups experiment was used to measure task
performance and eval uation apprehension on Audience and No Audience condition. Participants completed
atwo-digits additions mathematics task and survey of manipulation check, evaluation apprehension, and
task difficulty. It was found that participants felt the task was relatively easy to complete and 1V was
successfully manipulated. No significant difference was found between task performance in both conditions.
Additionally, participants in Audience condition felt significantly more evaluated than participantsin No
Audience condition. These findings provide further evidence of evaluation apprehension in the present day,
however it failed to explain social facilitation on task performance as participants performance on both
conditions are similar.
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