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Abstrak
 

Ikatan sosioemosional tidak hanya terjadi antara individu dalam hubungan sosial dua arah, namun juga dapat

terjadi pada hubungan satu arah atau parasosial dengan karakter fiksi. Pola kelekatan individu menjadi salah

satu faktor yang memengaruhi individu dalam membentuk hubungan sosial dan juga parasosial. Penelitian

ini mengukur efek utama dan efek interaksi dari dua dimensi kelekatan dewasa, yaitu kecemasan dan

penghindaran terkait kelekatan, terhadap hubungan parasosial pada kelompok penggemar manga di

Indonesia (N = 373, 76,7% perempuan). Hasil analisis regresi berganda menunjukkan bahwa kecemasan

terkait kelekatan, penghindaran terkait kelekatan, dan interaksi antara kedua dimensi kelekatan secara

signifikan dapat menjelaskan hubungan parasosial, F(3,369) = 3,948, p < 0,009, R2 = 0,031, R2adjusted =

0,023, f2 = 0,031. Namun, hanya kecemasan terkait kelekatan yang secara signifikan memprediksi

hubungan parasosial ( = 0,314, t(372) = 2,096, p < 0,037). Sementara penghindaran terkait kelekatan ( =

0,170, t(372) = 1,099, p > 0,05) dan hasil efek interaksi ( = -0,228, t(372) = -1,052, p > 0,05) tidak

signifikan memprediksi hubungan parasosial. Hasil penelitian ini menunjukkan bahwa kecemasan terkait

kelekatan secara signifikan memengaruhi hubungan parasosial yang mana semakin tinggi kecemasan terkait

kelekatan individu maka semakin kuat hubungan parasosial yang dialami individu.

......Socioemotional ties not only can occur between individuals in a two-way social relationship, but can

also occur in parasocial or a one-way relationship with fictional character. Attachment style is one of the

important factors that influence people in forming social as well as parasocial relationships. This study

measured the main effect  as well as interaction effect of two dimensions of adult attachment, attachment

anxiety and attachment avoidance, to parasocial relationships among Indonesian manga fans (N = 373,

76,7% female). The results of multiple regression analysis showed that attachment anxiety, attachment

avoindance, and interaction of both dimensions significantly can explain parasocial relationships, F(3,369) =

3,948, p < 0,009, R2 = 0,031, R2adjusted = 0,023, f2 = 0,031. But, only attachment anxiety significantly

predicted parasocial relationships ( = 0,314, t(372) = 2,096, p < 0,037). Meanwhile, attachment avoidance (

= 0,170, t(372) = 1,099, p > 0,05) and interaction of both dimensions ( = -0,228, t(372) = -1,052, p > 0,05)

were not significantly predict parasocial relationships. This results indicated that only attachment anxiety

significantly affect parasocial relationships where the higher attachment anxiety level, the stronger

parasocial relationships experienced.<i/>
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