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Abstrak
 

<b>ABSTRAK</b>

Meloksikam merupakan obat golongan NSAID yang memiliki selektivitas penghambatan terhadap

siklooksigenase-2 (COX-2) dan digunakan untuk pengobatan osteoartritis, rheumatoid artritis, ankylosing

spondylitis, serta berbagai sindrom nyeri skeletomuskular. Meloksikam dalam bentuk sediaan per oral

banyak dijumpai di pasaran. Namun demikian, bentuk sediaan per oral memiliki keterbatasan dalam praktik

klinisnya, seperti masalah kepatuhan pasien dan bioavailabilitas obat di dalam tubuh. Oleh karena itu,

diperlukan strategi formulasi untuk menghantarkan meloksikam secara transdermal dengan tujuan untuk

mengatasi permasalahan kepatuhan pasien serta mengurangi risiko obat mengalami degradasi oleh

metabolisme lintas pertama yang ditemukan pada rute per oral. Selain itu, penghantaran transdermal juga

bersifat tidak invasif layaknya sediaan parenteral, sehingga nyaman diaplikasikan oleh pasien. Ulasan ini

akan berfokus mengenai berbagai penelitian strategi formulasi terkini yang telah dilakukan selama dua tahun

terakhir, ditambah dengan data-data pendukung dari penelitian selama empat belas tahun terakhir (2006-

2020) untuk menghantarkan meloksikam secara transdermal. Strategi formulasi tersebut mencakup

mikroemulsi, transfersom, nanokristal, gel, dan patch transdermal. Pada ulasan ini juga dibahas faktor-faktor

yang memengaruhi efektivitas dari masing-masing formulasi untuk menghantarkan meloksikam secara

transdermal berdasarkan hasil uji penetrasi secara in vitro.
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