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Perbandingan skoring preoperatif prognostic nutritional index (pni)
dengan modifikas pni sebagai prediktor kesintasan 1 tahun kanker
ovarium tipe epitel pasca pembedahan dan kemoterapi berbahan dasar
platinum = Comparison between preoperative prognostic nutritional
Index (pni) and modified pni scoring as 1-year survival predictor in
epithelial ovarian cancer post surgery and platinum-based chemotherapy
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Studi analitik kohort untuk membuktikan peningkatan sensitivitas PNI preoperatif ditambah hemoglobin
akan lebih tinggi diibandingkan PNI preoperatif dalam memprediksi kesintasan 1 tahun kanker ovarium tipe
epitel yang dilakukan pembedahan (complete surgical staging atau optimal debulking) dilanjutkan
kemoterapi menggunakan Carboplatin dan Paclitaxel di RSCM, RSP, RSF dan RS Dharmais pada Januari
2017 sampai Desember 2018. Hasil penelitian adalah dari 32 sampel didapatkan 6 sampel mengalami
rekurensi dalam 1 tahun pasca pembedahan dan kemoterapi. Secara karakteristik didapatkan kanker ovarium
terbanyak terjadi pada usia> 50 tahun (62,5 %), paritas O (46,87 %), dengan histopatol ogi tersering clear
cell carcinoma (31,25 %), dergjat diferensiasi terbanyak adalah deragjat berat (56,25 %) dan stadium
terbanyak adalah stadium I-11 (56,25 %). Sensitivitas PNI penelitian ini lebih rendah dibandingkan
penelitian sebelumnya dan penambahan hemoglobin penelitian ini tidak dapat digunakan untuk dapat
meningkatkan sensitivitas. Tidak didapatkan hubungan yang bermakna antara PNI preoperatif, Hb
preoperatif, PNI + Hb preoperatif dengan kesintasan 1 tahun kanker ovarium tipe epitel. Kesimpulan adalah
penambahan hemoglobin pada PNI preoperatif tidak dapat digunakan untuk menentukan sensitivitas dalam
memprediksi kesintasan 1 tahun kanker ovarium tipe epitel. Tidak terdapat hubungan bermakna antara PNI
preoperatif, Hb preoperatif, PNI + Hb preoperatif dengan kesintasan 1 tahun kanker ovarium tipe epitel.

...... An analytic cohort study to prove sensitivity of hemoglobin level added to PNI will be higher
comparing to PNI only in predicting 1 year survival in epithelial ovarian cancer underwent surgery
(complete surgical staging or optimal debulking) and chemotherapy (Carboplatin and Paclitaxel) at Cipto
Mangunkusumo Hospital, Persahabatan Hospital, Fatmawati Hospital and Dharmais Cancer Hospital on
January 2017 until December 2018. The result was from 32 samples, recurrences occurred in 6 samples
within 1 year after surgery and chemotherapy. From characteristic finding we found epithelial ovarian
cancer occurred mostly in age > 50 years old (62,5 %), parity 0 (46,87 %), histopathology clear cell
carcinoma (31,25 %), poor differentiation (56,25 %) and I-11 (56,25 %). Sensitivity of PNI islower
comparing to previous studies. Addition of hemoglobin level cannot be used to measure the sensitivity level.
There was no statistical correlation between preoperative PNI, preoperative hemoglobin level, and PNI + Hb
with the survival. The conclusion was addition of hemoglobin level to preoperatif PNI cannot be used to
measure the sensitivity level in predicting epithelial ovarian cancer survival. There was no statistical
correlation between preoperative PNI, preoperative hemoglobin level, and PNI + Hb with 1-year survival in
epithelial ovarian cancer.
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