Uni versitas Indonesia Library >> U - Tugas Akhir

Analisis praktik residens keperawatan medikal bedah pada pasien
angﬂuan sistem kardiovaskuler dengan pendekatan teori keperawatan
artha E Roger di Rumah Sakit Jantung dan Pembuluh Darah Harapan

Kita= The Analysis of clinical residency practice of medical surgical

nursing on cardiovascular dissorder patients by appI)(l ng Roger’ science

oKf_ unitary human being approach at the Cardiovascular Center Harapan
Ita

Irza Mirharina, author

Deskripsi Lengkap: https:/lib.ui.ac.id/detail 71d=20502571& lokasi=lokal

Karya llmiah Akhir ini merupakan analisis dari seluruh kegiatan praktik residensi Ners Spesialis
Keperawatan Medikal Bedah. Praktik residensi ini telah dilaksanakan selama 1 tahun (2 semester) yang
bertujuan untuk melakukan penerapan dan pendalaman ilmu pengetahuan yang telah diperoleh. Ners
Spesialis Keperawatan Medika Bedah dalam praktiknya menjalankan peran sebagai pemberi asuhan,
pendidik, peneliti dan inovator. Residen menerapkan Teori Keperawatan Unitary of Human Being Martha E
Roger selama dalam memberikan asuhan keperawatan. Peran sebagai pemberi asuhan diterapkan pada 30
pasien dengan berbagai gangguan kardiovaskuler baik medikal maupun bedah dan satu pasien kasus
kelolaan utama dengan diseksi aorta. Peran sebagal pendidik dijalankan dengan edukas terhadap pasien dan
keluarga serta pelaksanaan journal reading dan studi kasus untuk rekan sejawat. Hasil analisis praktik
menunjukan bahwateori keperawatan Unitary of Human Being dapat diterapkan pada asuhan keperawatan
pada pasien dengan gangguan kardiovaskuler. Peran sebagai peneliti dilakukan dengan menerapkan
tindakan keperawatan berbasis bukti dengan terapi komplementer akupressur untuk mengatasi nyeri pasca
operas jantung. Hasi| penerapan didapatkan bahwa akupressur dapat menurunkan level nyeri. Peran sebagai
inovator dijalankan dengan menyusun form Handover intraoperaive pada penggantian personal saat operas
jantung berlangsung.

...... Thefinal scientific paper isthe analysis of al activities of Ners Spesialis Keperawatan Medikal Bedah
practice. The clinical residency practice is conducted for 1 years (2 semesters) and aims to implement and
explore the knowledge. In health service nurses contribute as a care provider, educator, researcher and
innovator. The nursing care on cardiovascular system disorder is using Rogers Science of Unitary Human
Being approach to 30 patients with various cardiovasculer dissordersin medcal and surgical cases and a
patient with aortic dissection. The role of educator is carried out by educating patients and families as well
as conducting journal reading and case studies for colleagues. The analysis show that Science of Unitary
Human Being can be applied to nursing care in patients with cardiovascular disorders. Theroleasa
researcher has been carried out by applying evidence-based nursing practice with acupressure as
complementary modalities on pain after cardiac surgery. The results of the application found that
acupressure can reduce pain levels. As an innovator, the practician trying to create intaoperative handover
form on personal change during cardiac surgery.
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