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Latar belakang: Keterlambatan perkembangan adalah morbiditas jangka panjang akibat prematur dan
perdarahan intraventrikel (PIV). Uji Capute scales merupakan alat perkembangan yang praktis dan dapat
menegakkan keterlambatan perkembangan. Tujuan: mengetahui luaran keterlambatan perkembangan dengan
uji Capute scales pada anak dengan riwayat prematur dan PlIV. Metode: Studi potong lintang dilakukan
terhadap 96 anak usia koreksi 6-36 bulan di RSCM. Penelitian ini mencari prevalens dan jenis
keterlambatan perkembangan dengan uji Capute scales antara kelompok prematur dengan PIV sedang-berat
dan kelompok PIV ringan. Analisis dilakukan untuk mengetahui hubungan antara dergjat PIV, usia gestas,
berat lahir, apneu of prematurity (AOP), ventilator mekanik dini, resusitasi aktif, dan patent ductus
arteriosus (PDA) terhadap keterlambatan perkembangan. Hasil: Prevalens keterlambatan perkembangan
pada kelompok anak dengan prematur dan PV adalah 19,8%. Kelompok anak dengan riwayat prematur dan
PIV sedang berat memiliki 2,56 kali mengalami keterlambatan perkembangan umum dibandingkan dengan
kelompok prematur dan PIV ringan (IK95% 1,176-5,557; nilai p=0,037). Jenis keterlambatan perkembangan
kognitif/visual-motor didapatkan peningkatan risiko tertinggi (rasio prevalens 4,73 (1K95%1,92-11,69; nilai
p=0,001) dibandingkan keterlambatan perkembangan bahasa. Analisis multivariat menunjukkan apneu of
prematurity (AOP) adalah faktor risiko independen yang berhubungan dengan luaran keterlambatan
perkembangan pada kelompok prematur dan PIV (OR 4,01 (IK95%1,37-11,75); nilai p=0,011).
Kesimpulan: Dergjat PIV berperan sebagai salah satu komorbid yang mempengaruhi luaran keterlambatan
perkembangan.
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Background: Neurodevelopmental delay is among one of long-term morbidities for children with history of
prematurity and intraventricular hemorrhage (1VH). The Capute scalestest is a practical developmental tool
with diagnostic value for neurodevelopmental delay. Objective: To investigate neurodevel opmental delay
outcome using Capute scales test. Methods: It is a cross-sectional study involving 96 children at 6-36
months corrected age with history of prematurity and IVH in RSCM Jakarta. This study measures
prevalence and characteristics of neurodevelopmenta delay among children with prematurity and IVH mild-
severe |VH group compared with mild IVH group. Analysis was done to determine relationship between
IVH grades, gestational age, birth weight, apneu of prematurity (AOP), early mechanical ventilator use,
active resuscitation history, and patent ductus arteriosus (PDA) and neurodevelopmental delay. Results:
Prevalens of neurodevelopmental delay in children with history of prematurity and IVH is 19,8%. Premature
children with mild-severe IVH group showed greatest risk in cognitive/visual-motor delay (PR 4,73 (95%CI
1,92-11,69; p=0,001) than language delay. Multivariate analysis showed AOP is the only independent risk
factor related to neurodevelopmental delay in children with history of prematurity and IVH (OR 4,01
(95%CI 1,37-11,75); p=0,011). Conclusion: IVH grades contribute as one of comorbidities which influence
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neurodevelopmental delay.



