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<p><strong>L atar Belakang</strong>: Menurut penelitian pada tahun 2001, intervensi antenatal berperan
efektif dalam menangani komplikasi yang mungkin terjadi pada saat masa kehamilan dan pada saat
melahirkan. Di negara dengan penghasilan rendah pelaksanaan ANC sudah meningkat sgjak model ANC
WHO tahun 2002 dibuat. Namun, dalam rentan waktu 2007-2014, hanya ada 64% ibu yang mengikuti
rekomendasi minimal WHO tentang ANC. Di negara Indonesia, angka kematian ibu sudah berkurang secara
berkaladari tahun 1990-2015. Namun, negara Indonesia gagal mencapai salah satu target MDGs mengenal
kesehatan ibu tentang mengurangi angka kematian ibu. Salah satu penyebab kematian ibu adalah komplikasi
yang menyebabkan kematian pada masa kehamilan atau pada saat melahirkan. Oleh karenaitu penting untuk
mengetahui tingkat kesadaran ibu akan pentingnya program ANC. Pemerintah Indonesia jugatelah
membuat program Keluarga Sehat untuk meningkatkan kualitas hidup rakyat Indonesia. Salah satu fokus
dari program pemerintah ini juga untuk menurunkan tingkat kematian ibu. Penelitian ini bertujuan untuk
menganalisis beberapa faktor terhadap tingkat kesadaran ibu dan efektifitas program keluarga
sehat.</p><p><strong>Metode</strong>: Penelitian ini menggunakan metoda penelitian <em>cross-
sectional</em> untuk menganalisa data yang didapat dari paralbu yang tinggal di Cikini Ampiun. Data
kemudian akan digunakan untuk menilai tingkat kesadaran ibu tentang pentingnya Ante Natal Care (ANC)
pada masa kehamilan, sebagai indicator “keluarga sehat” .</p><p><strong>HasiI</strong>: Lebih banyak
Ibu yang memiliki tingkat kesadaran tinggi (52.3%) dibandingkan rendah (47.7%) tentang Ante Natal Care
(ANC) dari 44 responden. Jumlah Ibu yang memiliki tingkat kesadaran rendah akan program keluarga sehat
adalah 44 responden.</p><p><strong>K onklusi</strong>: Faktor yang memiliki asosiasi dengan tingkat
kesadaran |bu tentang pentingnya Ante Natal Care (ANC) pada masa kehamilan adalah factor edukasi ibu.
Semua Ibu di Cikini Ampiun memiliki tingkat kesadaran rendah terhadap program keluarga sehat dan lebih
banyak ibu yang memiliki tingkat kesadaran tinggi tentang ANC.</p><hr /><p><strong>Background:
</strong>According to astudy in 2001, Antenatal Intervention was shown to be effective in managing
complication of pregnancy. In both low- and middle- income countries, the utilization of ANC has increased
since the WHO ANC model is introduced in 2002. However, during the period of 2007-2014, there was only
64% of mothers who are pregnant attended the WHO-minimum visits. In Indonesia, the maternal mortality
rate has been gradually decreasing, from 1990 to 2015. However, Indonesiafailed to reach the target of
MDGs which was to reduce maternal mortality rate. One of the main reason for maternal mortality was the
failure in preventing or managing complication during pregnancy. Thus, it isimportant to assess the level of
awareness of mothers regarding the importance Ante Natal Care (ANC) during pregnancy. The government
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of Indonesia had launched a program called “Keluarga Sehat” to improve the quality of health of the people
in Indonesia. One of the aim of this program is to decrease maternal mortality rate. Thisresearch isdonein
order to analyze some factors that might affect mother’s level of awareness and the effectiveness of the
program.</p><p><strong>Method: </strong>This research is done using a cross-sectional method. Thisis
used to assess the data from mothersin Cikini Ampiun regarding their awareness to the importance of Ante
Natal Care (ANC) during pregnancy as an indicator of “Keluarga Sehat” </p><p><strong>Results:
</strong>It was found that there were more mother with high level of awareness (52.3%) than mother with
low awareness (47.7%) from al 44 subjectsin Cikini Ampiun. All 44 Subjects had alow level of awareness
regarding “Keluarga Sehat” program.</p><p><strong>Conclusion: </strong>In Cikini Ampiun education is
found to be the only factor that is associated to the level of awareness of mothers regarding the importance
of Ante Natal Care (ANC) during pregnancy. In addition, all the subjects had low level of awareness
regarding “Keluarga Sehat” and there were more mothers who had high level of awareness regarding
ANC.</p>



