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Formularium obat adalah pedoman penggunaan obat secara rasional yang diresepkan kepada pasien, namun
faktanya masih terdapat penulisan resep obat yang tidak sesuai dengan standar formularium dalam resep
yang dituliskan oleh tenaga medis kepada pasien. Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui faktor-faktor
yang berhubungan dengan kepatuhan tenaga medis dalam penulisan resep berdasarkan standar obat
formularium nasiona di Rumah Sakit Umum Daerah KH. Daud Arif Kuala Tungkal. Penelitian ini
menggunakan desain potong lintang (<em>cross-sectional study</em>). Populasi dalam penelitian ini
adalah seluruh tenaga medis (dokter umum, dokter gigi, dan dokter spesialis) RSUD KH. Daud Arif Kuala
Tungkal sebanyak 23 orang. Sampel digunakan adalah <em>total sampling. </em>Pengumpulan data
dilakukan dengan menyebarkan kuesioner. Hasil penelitian menunjukan bahwa ada hubungan pengetahuan
dengan kepatuhan dokter menuliskan resep sesuai dengan formularium dengan nilai p=0,006. Tidak ada
hubungan sikap (p=0,070), keyakinan (0,159), dan ketersediaan obat (0,487) dengan kepatuhan tenaga
medis dalam menuliskan resep sesuai formulasi nasional. Kepada kepala RSUD KH.Kuala Tungkal agar
melakukan upaya meningkatkan pengetahuan dengan melakukan seminar formularium sesuai resep nasional
secara berkala, melakukan advokasi kepada Pemda agar membuat aturan terkait penulisan resep tersebut.
<hr>

Drug formulary isaguideline for rational use of medicines prescribed to patients, but the fact is that there
are still prescription drugs that do not comply with the standard formulary in prescriptions written by
medical personnel to patients. This study aims to determine the factors associated with the compliance of
medical personnel in writing prescriptions based on national formulary drug standards at the RSUD KH.
Daud Arif Kuala Tungkal. This study uses a cross-sectional design. The population in this study were all
medical personnel (general practitioners, dentists, and specialist doctors) RSUD KH. Daud Arif Kuala
Tungkal as many as 23 people. The sample used is total sampling. Data collection is done by distributing
guestionnaires. The results showed that there was a relationship of knowledge with doctor compliancein
prescribing according to the formulary with a value of p = 0.006. There was no relationship between attitude
(p value = 0.070), belief (p value= 0.159), and availability of drugs (p value =0.487) with the compliance of
medical personnel in writing prescriptions according to national formulations. To the head of the RSUD KH.
Daud Arif Kuala Tungkal in order to make efforts to increase knowledge by conducting formulary seminars
according to the national recipe on aregular basis, advocating to the local government to make rules related
to writing the recipe.
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