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Skripsi ini membahas tentang kejadian kasus Internet Gaming Disorder (IGD) atau kecanduan game pada
pelgar suatu SMAN di Jakarta pada tahun 2019. Penelitian ini merupakan penelitian kuantitatif yang
menggunakan desain studi potong lintang. Sampel yang digunakan sebanyak 204 pelgjar. Penelitian ini
dilakukan pada bulan November 2019 — Januari 2020. Hasil penelitian menunjukkan bahwa prevalensi IGD
di SMAN Z sgjumlah 22,5%. Untuk hasil analisis bivariat, ditemukan bahwa merupakan faktor risiko yang
berhubungan secara signifikan dengan kejadian kasus 1GD adal ah jenis kelamin, jenis game MM ORPG,
jenis game casual, alat konsol, durasi bermain game per akhir pekan dan liburan, serta motif fantasi.
Berdasarkan hasil tersebut, faktor yang berhubungan dengan kejadian IGD lebih banyak berasal dari
karakteristik game online. Oleh karenaitu, peneliti menyarankan orang tua untuk mengalihkan perhatian
anak dari game online dengan aktivitas yang lebih produktif.......This thesis discusses the case of Intenet
Gaming Disorder (IGD) or gaming disorder in SMAN Z Jakartain 2019. This study is a quantitative
research using cross sectional study design. The number of samples for thisresearch is 204 students. This
research was conducted in November 2019 — January 2020. The results showed that the prevalence of IGD
in SMAN Z is 22,5%. For the bivariate analysis, it was found that gender, MMORPG, casual games, console
tool, durartion of game play on weekend and holiday, and fantasy are significantly related to IGD. Based on
these results, related factors mostly come from the characteristics of online game factor. Therefore, the
researchers suggest parents to distract children from playing game online with other activities that more
productive.
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