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Latar Belakang: Kebiasaan bernafas melalui mulut menjadi perhatian

di bidang kesehatan karena 50%-56% kebiasaan bernafas melalui mulut terjadi pada anak-anak. K ebiasaan
ini dapat berdampak pada dehidrasi padarongga mulut anak sehingga dapat mengakibatkan munculnya
peradangan pada jaringan periodontal dan kecenderungan untuk anak mengalami bau mulut. Kemungkinan
penyebab penyakit periodontal terlibat dalam kejadian pernapasan melalui mulut antara lain adalah bakteri
Porphyromonas gingivalis dan Treponema denticola, namun prevalensi keduanya belum sepenuhnya
diketahui bersih. Tujuan: Penelitian ini bertujuan untuk membandingkan prevalensi Porphyromonas
gingivalis dan Treponema denticola pada biofilm permukaan lidah dan air liur anak-anak bernafas melalui
mulut. Metode: Deteks dan identifikasi bakteri Porphyromonas gingivalis dan Treponema denticola pada 60
subjek (19 subjek bernapas melalui mulut)

dan 41 subjek pernapasan normal) menggunakan teknik PCR konvensional. Analisis Statistik dilakukan
dengan menggunakan uji Chi-square. Hasil: Treponema denticola and Porphyromonas gingivalis dapat
dideteksi pada biofilm saliva dan lidah, tetapi tidak Ada perbedaan yang signifikan dalam prevalensi kedua
bakteri di rongga mulut anak-anak

yang bernapas melalui mulut dan normal (p>0,05). Hasi| studi menunjukkan ada hubungan positif antara
skor organoleptik dan skor OHI-S dengan kejadian bernafas melalui mulut. Kesimpulan: Treponema
denticola dan Porphyromonas gingivalis dapat ditemukan pada anak-anak dengan dan tanpa kebiasaan
bernapas melalui mulut dengan tingkat prevalensi yang sama.

...... Background: The habit of breathing through the mouth is a concern

in the health sector because 50%-56% of the habit of breathing through the mouth occursin children. This
habit can have an impact on dehydration in the child's oral cavity so that it can result in the appearance of
inflammation in the periodontal tissue and atendency to swell

child has bad breath. Possible causes of periodontal disease involved in the incidence of mouth breathing
include the bacteria Porphyromonas gingivalis and Treponema denticola, but the prevalence of both is not
yet fully known. Objective: The aim of this study was to compare the prevalence of Porphyromonas
gingivalis and Treponema denticolain the biofilm of the tongue and saliva surfaces of children breathing
through the mouth. Methods. Detection and identification of Porphyromonas gingivalis and Treponema
denticola bacteriain 60 subjects (19 subjects breathed through the mouth) and 41 normal respiratory
subjects) using conventional PCR techniques. Statistical analysis was performed using the Chi-square test.
Results: Treponema denticola and Porphyromonas gingivalis were detected in salivary and tongue biofilms,
but there was no significant difference in the prevalence of the two bacteriain the oral cavity of children.
who breathed through the mouth and were normal (p>0.05). The results of the study showed that there was a
positive relationship between organoleptic scores and OHI-S scores with the incidence of mouth breathing.
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Conclusion: Treponema denticola and Porphyromonas gingivalis can be found in children with and without
mouth breathing habits with the same prevalence rate.



