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Human value atau nilai yang penting bagi individu merupakan faktor mendasar yang dapat mempengaruhi
individu tersebut dalam menilai suatu hal di kehidupannya. Penelitian ini ingin melihat hubungan antara
human value (self-enhancement, self-transcendence, openness to change, dan conservation) dan kepuasan
pernikahan pada generasi X sebagai generasi dengan angka perceraian yang lebih rendah dibandingkan
dengan generasi Y di Indonesia. Di sisi lain, salah satu faktor yang dapat mempengaruhi hubungan tersebut
dan merupakan faktor signifikan yang berkontribusi dalam kepuasan pernikahan adalah strategi resolusi
konflik. Penelitian ini pun ingin melihat peran strategi resolusi konflik dalam hubungan antara human value
dan kepuasan pernikahan. Instrumen penelitian yang digunakan dalam penelitian ini adalah QM1 (Norton,
1983), PVQ (Schwartz dkk., 2001), dan CRSI (Kurdek, 1994) dan teknik statistik multiple regression
digunakan untuk menjawab pertanyaan penelitian. Dari 225 partisipan (67 laki-laki, 188 perempuan,
M=47,03, SD 5,403), ditemukan bahwa self-transcendence dan openness to change berkorelasi secara positif
dengan kepuasan pernikahan, self-enhancement berkorelasi secara negatif dengan kepuasan pernikahan, dan
interaksi antara positive problem solving dan conservation berkorelasi dengan kepuasan pernikahan.

...... Human value or values that are important for individuals are fundamental factors that can influence their
assessment of amatter in their lives. This study wants to test the relationship between human values (self-
improvement, self-transcendence, openness to change, and conservation) and marriage satisfaction in
generation X as a generation with alower divorce rate compared to generation Y in Indonesia. On the other
hand, one of the factors that can influence this relationship and is a significant factor that contributes to
marital satisfaction isa conflict resolution strategy. This study also wantsto test the role of conflict
resolution strategies in the relationship between human value and marital satisfaction. The research
instruments used in this study were QMI (Norton, 1983), PVQ (Schwartz et al., 2001), and CRSI (Kurdek,
1994) and multiple regression technique were used to answer research questions. Of the 225 participants (67
men, 188 women, M = 47.03, SD 5.403), it was found that self-transcendence and openness to change have
positive relationship with marital satisfaction, self-enhancement has negative relationship with marital
satisfaction, while relationship between positive problem solving and conservation correl ates with marital
satisfaction.
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