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Pendahuluan. Kepatuhan cuci tangan yang rendah merupakan masalah bagi banyak tempat pelayanan
kesehatan. Hal ini bisa menjadi masalah karena praktik cuci tangan sudah terbukti efektif mencegah
Healthcare-associated Infections (HAI). Riset ini bertujuan untuk mengetahui faktor apa sgjayang
berhubungan dengan kepatuhan cuci tangan agar dapat membantu proses pembuatan program promosi Cuci
tangan yang lebih efektif.

Metode. Studi cross sectional dilakukan untuk mengetahui faktor apa sgja yang berhubungan dengan
kepatuhan cuci tangan. Penelitian ini dilakukan di Divisi Perinatologi Departemen IImu Kesehatan Anak
Rumah Sakit Ciptomangunkusumo. Subyek penelitian adalah perawat yang sedang aktif bertugas. Setelah
diobservasi, kuesioner dibagikan kepada subyek-subyek tersebut. Untuk analisis data, penelitian ini
menggunakan Fishers Exact Test.

Hasil. Data dikumpulkan dari 89 responden. Seluruh responden adalah perempuan dan mempunyai usiarata-
rata 31.79 tahun. Sebanyak 86.5% lulus D3 dan 93.3% mempunyai tingkat kepatuhan cuci tangan sedang.
Hanya sedikit yang memiliki kepatuhan cuci tangan yang baik. Semuafaktor yang telah diteliti, yaitu
pengetahuan, persepsi, motivas, niat, dan sikap) tidak mempunyai hubungan bermakna dengan kepatuhan
cuci tangan.

Kesimpulan. Semua responden yang terkumpul adalah perempuan dan mayoritas lulusan D3. Pengetahuan,
persepsi, motivasi, niat, dan sikap terhadap cuci tangan tidak menunjukkan adanya hubungan dengan
kepatuhan cuci tangan. Walaupun demikian, ditemukan bahwa mayoritas dari subjek penelitian
menunjukkan kepatuhan cuci tangan yang sedang meskipun memiliki pengetahuan yang rendah tentang
praktik cuci tangan. Hal ini dapat membuka diskusi mengenai batasan-batasan penelitian dan faktorfaktor
lain yang dapat berhubungan dengan hasil penelitian ini.
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