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Setiap manusia secara tidak sadar, sering menggunakan mekanisme pertahanan diri untuk melawan
kecemasan di dalam hidupnya. Hal itu sangat penting, karena dengan mengetahui mekanisme pertahanan
diri ini dapat membantu manusia bertahan dan menghadapi dunia. Jurnal ini membahas terkait mekanisme
pertahanan diri yang dimunculkan oleh tokoh utama dalam film Die Wand (2012). Pembahasan dalam jurnal
ini dilakukan dengan analisis teknik sinematografi, surrealisme dan teori mekanisme pertahanan diri
Sigmund Freud. Setelah dianalisis, dapat disimpulkan bahwa tokoh utama wanita banyak memunculkan
mekanisme pertahanan diri penyangkalan dan pengalihan lewat berbagai metafor dalam ceritanya.
<hr><i>Every human being, unconsciously, often uses self defense mechanisms to fight anxiety in hislife.
Thisis very important, because knowing self-defense mechanism can help humans survive and face the
world. Thisjournal discusses the self-defense mechanism raised by the main character in the film Die Wand
(2012). The discussion in thisjournal is carried out by analyzing cinematographic techniques, surrealism
and Sigmund Freuds theory of self defense mechanisms. After being analyzed, it can be concluded that the
main femal e characters have raised many self-defense mechanisms of denial and diversion through various
metaphors in the story.</i>
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