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Latar Belakang: Trombolisis merupakan terapi definitif pada stroke iskemik hingga saat ini. Efektivitas
trombolisis sangat bergantung waktu pemberian. Salah satu faktor yang memengaruhi luaran trombolisis
pada stroke iskemik akut adalah waktu door to needle. Tujuan dari penelitian ini adalah untuk mencari
faktor-faktor yang memengaruhi waktu DTN pada penderita yang mendapat terapi trombolisis.

Metode: Penelitian berupa potong lintang untuk melihat faktor klinis dan logistik yang memengaruhi waktu
DTN pada penderita stroke iskemik yang mendapat terapi trombolisis periode November 2014 hingga
Oktober 2018 di rumah sakit Cipto Mangunkusumo.

Hasil: Total 94 subjek didapatkan proporsi waktu DTN > 60 menit sebanyak 68(71,3%). Faktor yang secara
dependen berpengaruh terhadap waktu DTN adalah: nilai NIHSS awal (OR: 0,29; Cl: 0,091-0,938),
penggunaan antitrombotik (OR: 0,128; IK: 0,024-0,692), dan lokasi CT scanner (OR: 0,168; IK: 0,046-
0,611).

Simpulan: Nilai NIHSS awal, penggunaan antirombotik, dan lokasi CT scan berhubungan terhadap waktu
DTN.

...... Background: Thrombolysisis the definitive therapy in ischemic stroke to date. The effectiveness of
thrombolysisis very time-dependent. One of the factors that influence the outcome of thrombolysisin acute
ischemic stroke is the door to needle time. The aims of this study was to look for factors that influence DTN
times in patients receiving thrombolysis therapy.

Methods: A cross-sectional study to look at clinical and logistical factors that influence DTN timesin
patients with acute ischemic stroke who received thrombolysis therapy from November 2014 to October
2018 at Cipto Mangunkusumo Hospital.

Results: A total of 94 subjects obtained a proportion of DTN time > 60 minutes of 68 (71.3%). Factors that
are dependent on DTN times are: initial NIHSS (OR: 0.29; Cl: 0.091-0.938), antithrombotic use (OR: 0.128;
Cl: 0.024-0.692), and CT scanner location (OR: 0.168; CI: 0.046-0.611).

Conclusions: Initial NIHSS, antithrombotic use, and CT scan location are associated to DTN times.
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