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<b>ABSTRAK</b><br>

Pendahuluan. Saat ini pneumonia komunitas menjadi salah satu infeksi dengan angkatertinggi yang dapat
dijumpai di rumah sakit. Terapi antibiotik empirik pada pneumonia komunitas dilakukan dengan mengamati
berbagal parameter. Parameter yang dapat diukur sebagai outcome terapi pasien dengan pneumonia
komunitas selain angka mortalitas adalah lamatinggal. Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui apakah
terdapat pengaruh dari pemberian antibiotik empiris terhadap lamatinggal pada pasien pneumonia
komunitas yang diterapi berdasarkan panduan penggunaan antibiotik American Thoracic Society Infectious
Disease Society of America (ATS/IDSA) 2007 dengan yang tidak diterapi berdasarkan panduan di ruang
rawat inap salah satu rumah sakit di Jakarta dari Januari 2014 sampai dengan Agustus 2015.

Metode. Desain penelitian ini adalah kohort retrospektif dan dianalisis berdasarkan uji analisis bivariat serta
uji analisis multivariat untuk mereduksi pengaruh variabel perancu. Sampel uji pada penelitian dihitung
menggunakan rumus perbedaan dua proporsi. Sampel diambil di ruang rawat inap di sebuah rumah sakit di
Jakarta.

Hasil. Setelah mengontrol variabel perancu, pemberian antibiotik empiris berdasarkan panduan penggunaan
antibiotik ATS 2007 pada pasien pneumonia komunitas dengan keterbatasan aktivitas gerak (imobilisasi)
sebagai variabel perancu yang bermakna dalam memengaruhi LOS, memiliki kecenderungan 10,25 kali
untuk mengalami normal stay di rumah sakit dibandingkan dengan pasien CAP yang menerima antibiotika
empiris tidak berdasarkan panduan penggunaan antibiotik ATS 2007 dengan nilai p <0,001.

Simpulan. Secara statistik terdapat pengaruh dari pemberian antibiotika empiris terhadap lamatinggal pada
pasien pneumonia komunitas yang diterapi berdasarkan panduan penggunaan antibiotika ATS 2007 dengan
yang tidak diterapi berdasarkan panduan penggunaan antibiotika ATS 2007.
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