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Abstrak
 

<b>ABSTRAK</b>

Fungsi makanan sudah bergeser sangat jauh, berawal dari makanan sebagai nutrisi, gizi, pemenuhan rasa

lapar mengalami pergeseran hingga makanan sebagai representasi suatu kebudayaan, sebagai seni, sebagai

penentu kelas sosial dan sebagainya. Makanan yang dikonsumsi  oleh masyarakat sangat ditentukan oleh

posisi mereka dalam kelas sosial, dimana kelas bisa ditentukan dari apa yang dimakan seseorang. Namun

dalam budaya milenial, makanan sudah berada dalam barisan depan kebudayaan ini. Makanan sudah tidak

lagi dianggap sebagai nutrisi dan pemenuhan gizi, namun sebagai suatu bentuk karya ekspresi seseorang.

Budaya milenial menuntut perlombaan masyarakat untuk masuk atau tetap berada dalam kelas sosial teratas,

sehingga pergantian trend yang selalu berubah dengan cepat terus-meneruus dikejar demi keberadaan kelas

sosial seseorang. Usaha masyarakat untuk menetapkan kelas mereka dalam masyarakat dengan selalu

memperbaharui pengetahuan mereka tentang makanan, mengakibatkan tindakan konsumerisme berhasil

terjadi. Menurut Baudrillard, kita adalah apa yang kita beli, karena menurutnya seseorang mengonsumsi

sesuatu bukan lagi karena value , namun karena sign yang dikandung dalam obyek yang dikonsumsi

tersebut. Makanan dikonsumsi tidak lagi berdasarkan kegunaan gizi, namun sebagai suatu tanda dalam

hierarki sosial yang ada, karena "tanda" tersebut menekan suatu individu dalam lingkungan sosial milenial,

makanan atau pengetahuan makanan yang selalu baru dan ekspresif menjadi suatu penentu kelas sosial

seseorang.

<hr><i><b>ABSTRACT</b>

The function of food has ranged to a wider function, started from food as a nutrition, hunger fulfilling and

all the way to food as a representation of culture, art, determining of social class, and so on. Food that are

consumed by the people are defined by their position in social class, in which class can be defined by what

someone ate. But in the culture of the millenials, food has been in the front row of the culture. Food is no

longer considered as a nutrition need for the humans, but as a form of expression. The millenial culture

demands a competition of the people to set foot in or stay in a high social class, which trends that evolves

quickly is being chased for the sake of social class position. The peoples effort to stay in their social class

with renewing the knowledge of food, results in the behavior of consumerism. According to Baudrillard, we

are what we consume, as in, for him, and individual consumes no longer for the value of the object, but for

the sign that is stampled on the consumed object.  Food is consumed no longer for the need of nutrition, but

for the sign stampled on that individual in the social hierarchy, for sign is repressing an individual in the

millenial society, for the food or the knowledge about food that are always new and more expressive which

ables it to be an indicator of one`s social class positioning.<i/>
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