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Abstrak
 

Pendahuluan. Terdapat sebuah urgensi untuk mencari pengobatan bagi endometriosis, karena saat ini belum

ada pengobatan yang menjamin tidak terjadinya rekurensi. Berdasarkan kemampuan asam galat dan

derivatnya dalam menurunkan viabilitas sel kanker, penelitian ini bertujuan untuk meninvestigasi

kemampuan zat-zat tersebut dalam menginhibisi viabilitas sel endometriosis. Metode. Sel endometriosis

diisolasi dan dikultur dari pasien yang telah menjalani operasi laparoskopi. Setelah sel 70-80% konfluen, sel

dipanen dan dibagi kedalam well yang masing-masing berisi 10.000 sel. Sel diberikan asam galat, heptil

galat dan oktil galat,,masing-masing dengan tiga dosis yaitu 25.6 &#956;g/ml, 51.2 &#956;g/ml and 102.4

&#956;g/ml. Seluruh intervensi dilakukan secara triplo pada empat sampel. MTS assay digunakan untuk

menguji viabilitas sel endometriosis. Hasil. Setelah data dirasionalisasi dengan kontrol, ketiga zat

menunjukkan inhibisi terhadap viabilitas sel endometriosis. Pada ketiga zat, terdapat inhibisi yang signifikan

pada dosis 102.4 &#956;g/ml. Sedangkan inhibisi tertinggi ditemukan pada heptil galat pada dosis 102.4

&#956;g/ml dengan persentase inhibisi sebesar 70.52%. Kesimpulan. Penelitian ini menunjukkan bahwa

asam galat, heptil galat dan oktil galat, berpotensi sebagai zat inhibitori terhadap viabilitas sel endometriosis.

Efek inhibitori tertinggi ditemukan pada dosis 102.4 &#956;g/ml untuk semua zat, dengan heptil galat

sebagai zat dengan efek terbesar.
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