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<b>ABSTRAK</b><br>

Ide bunuh diri dan psikosis dini prodromal merupakan masalah kesehatan jiwa yang cukup sering ditemukan
padaremaja SMA dan dipengaruhi oleh berbagai faktor. Faktor risiko yang ditemukan adalah keputusasaan,
depresi, kecemasan, dan stres. Sedangkan untuk faktor perlindungan meliputi koping, dukungan sosial, dan
hargadiri. Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui hubungan antara faktor risiko dan faktor protektif
terhadap ide bunuh diri dan psikosis dini prodromal pada remaja. Penelitian ini merupakan penelitian
deskriptif korelasional cross sectiona dan dilakukan pada 207 responden dengan mengisi kuesioner terkait
ide bunuh diri, psikosis dini prodromal, faktor risiko, dan faktor proteksi. Ada hubungan antara semua faktor
risiko dan faktor pelindung dipelgari dengan ide bunuh diri. Adajuga hubungan antara faktor risiko dan
faktor protektif dipelgari dengan prodromal kecuali keputusasaan dan dukungan sosial. Hasil penelitian ini
dapat digunakan sebagai bahan pertimbangan untuk memberikan intervensi promotif dan preventif bagi
remaja yang tidak bermasalah, serta memberikan intervensi kuratif dan rehabilitatif bagi remajayang
bermasalah dengan ide bunuh diri dan psikosis dini prodromal.

<br>

<b>ABSTRACT</b><br>

Suicidal ideation and early prodromal psychosis are mental health problems that are quite often found in
high school adolescents and are influenced by various factors. The risk factors found were hopel essness,
depression, anxiety, and stress. As for the protection factors include coping, social support, and self-esteem.
This study aims to determine the relationship between risk factors and protective factors against suicidal
ideation and early prodromal psychosis in adolescents. This study is a cross-sectional correlational
descriptive study and was conducted on 207 respondents by filling out a questionnaire related to suicidal
ideation, early prodromal psychosis, risk factors, and protection factors. There was an association between
al the risk factors and protective factors studied with suicidal ideation. There is aso an association between
risk factors and protective factors studied with prodromal except hopel essness and socia support. The
results of this study can be used as consideration for providing promotive and preventive interventions for
adolescents who do not have problems, as well as providing curative and rehabilitative interventions for
adolescents who have problems with suicidal ideation and early prodromal psychosis.
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