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Abstrak
 

Berbagai macam penyakit kulit yang terjadi pada pasien dengan PGK salah satunya adalah dermatitis. Karya

ilmiah ini bertujuan untuk menganalisa kasus perawatan kulit pada pasien PGK. Case study ini dilakukan

pada pasien PGK dengan hemodialisa yang mengalami komplikasi gangguan kulit dermatitis. Hasil case

study ini menunjukkan bahwa perawatan kulit dengan pemberian emolien yaitu Vaselin Album yang harus

diberikan 30 menit sebelum pemberian kortikosteroid topikal yaitu Mometasone furoate 0,1% dapat

mengurangi gangguan integritas kulit pasien yang dibuktikkan dengan penurunan skor Scoring Atopic

Dermatitis (SCORED) dari 31,1 ke 19,2. Hasil karya ilmiah ini menunjukkan bahwa perawatan kulit dengan

menggunakan emolien yaitu Vaselin Album yang diberikan 30 menit sebelum pemberian kortikosteroid

topikal yaitu Mometasone furoate 0,1% dapat efektif mengurangi gangguan integritas pada kulit pasien.

Rekomendasi dari penulisan ini bahwa intervensi tersebut dapat terbukti efektif guna mengurangi kondisi

inflamasi kulit pada pasien PGK. Dibuktikan dengan berkurangnya tanda dan gejala <em>dermatitis</em>

pada pasien. Perawatan Kulit, <em>Dermatitis, Scoring Atopic Dermatitis

(SCORED)</em></p><p> </p><hr /><p><em>

<hr>

Various types of skin diseases occur in patients with CKD, one of which is dermatitis. This scientific work

aims to analyze cases of skin care in CKD patients. This case study was carried out on CKD patients with

hemodialysis who experienced complications of dermatitis skin disorders. The results of this study show that

skin care with emollient administration, Vaseline Album which must be given 30 minutes before topical

corticosteroid administration, namely Mometasone furoate 0.1% can reduce the disturbance of patients skin

integrity as evidenced by a decrease in Scoring Atopic Dermatitis score (SCORED) of 31,1 to 19,2. The

results of this scientific work show that skin care using emollients, namely Vaseline Album, which was

given 30 minutes before topical corticosteroid administration, namely Mometasone furoate 0.1%, can

effectively reduce integrity disorders in the patient's skin. The recommendation of this paper is that these

interventions can be proven effective in reducing skin inflammatory conditions in CKD patients. It is proven

by the reduced signs and symptoms of dermatitis in patients.
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