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Penelitian ini membahas pengaruh dukungan sosia terhadap kualitas hidup Pasien Tuberkulosis (TBC) di
Kota Depok, Provinsi Jawa Barat, dengan pendekatan kuantitatif dan kualitatif menggunakan desain studi
longitudinal (pengukuran berulang) dan Rapid Assessment Procedure (RAP). Pengumpulan data kuantitatif
dengan wawancara kepada responden menggunakan kuesioner WHOQOL -BREF untuk data kualitas hidup
dan Multidimensional Scale of Perceived Social Support (M SPSS) untuk data dukungan sosial.
Pengumpulan data kualitatif dengan kelompok diskusi terarah (DK T) dan wawancara mendalam. Analisis
data menggunakan analisis regresi logistik untuk pengukuran data berulang yaitu General Estimation of
Equotion (GEE). Hasil penelitian menunjukkan bahwa dukungan sosial mempunyal pengaruh kuat terhadap
kualitas hidup Pasien TB; pengaruh dukungan sosial terhadap kualitas hidup Pasien TBC terus meningkat
mulai bulan ke-2 sampai akhir bulan ke-6; sumber dukungan sosial yang berpengaruh untuk meningkatkan
kualitas hidup Pasien TBC adalah keluarga, teman dan orang terdekat lainnya; bentuk dukungan sosial yang
berpengaruh untuk meningkatkan kualitas hidup Pasien TBC adalah dukungan emosional, informasi dan
persahabatan. Kesimpulan: dukungan sosial kepada Pasien TBC yang diberikan selama masa pengobatan
sampai pasien sembuh memberikan dampak terhadap kualitas hidupnya. Studi ini merekomendasikan untuk
peningkatan dukungan sosial dari keluarga, teman dan orang terdekat |ainnya dalam bentuk dukungan
emosional, informasi dan persahabatan agar kualitas hidup Pasien Tuberkulosis lebih baik.
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This study discusses the influence of social support on the quality of life of tuberculosis (TBC) patientsin
Depok, West Java, with quantitative and qualitative approaches using the design of longitudinal studies
(repeated measurements) and Rapid Assessment Procedure (RAP). Quantitative data collection with
interviews to respondents using the WHOQOL -BREF questionnaire for quality of life data and
Multidimensional Scale of Perceived Socia Support (MSPSS) for social support data. Qualitative data
collection with focus groups discussion (FGD) and in-depth interviews. Data analysis using logistical
regression analysis for repeated data measurement is General Estimation of Equotion (GEE). The results
showed that socia support has a strong influence on the quality of life of TBC patients; The influence of
social support on TBC patients quality of life continues to increase from the 2nd month to the end of the 6th
month; An influential source of socia support to improve the quality of life of TBC patients are family,
friends and other nearby people; An influential form of social support to improve the quality of life of TBC
patients is emotional support, information and friendship. Conclusion: Social support to TBC patients given
during the period of treatment until the patient is healed to have an impact on the quality of hislife. This
study recommends improving the social support of families, friends and significants other in the emotional
support, information support and companionship support in order to make a better quality of life of
tuberculosis patient.
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