Uni versitas I ndonesia Library >> Arti kel Jurnal

Teknik intervens nudge dengan pendekatan norm untuk meningkatkan
perilaku membacaremaja

Anhar Dana Putra, author

Deskripsi Lengkap: https:/lib.ui.ac.id/detail 71d=20495776& |okasi=Iokal

Penelitian ini merupakan penelitian terapan yang bertujuan untuk meningkatkan perilaku membaca pada
remagjadi Kabupaten Barru. Penelitian ini terbagi dalam duatahap, yakni baseline study dan intervensi.
Teori yang digunakan dalam baseline study adalah theory of planned behaviour. Berdasarkan hasil baseline
study ditemukan bahwa faktor norma subjektif memiliki pengaruh yang paling signifikan terhadap intensi
remaja untuk membaca buku (B= 0,247p<0,05). Sementara itu, intervensi menerapkan teknik intervensi
nudgedengan pendekatan norma. Intervensi diuji dengan independent t test melalui metode eksperimen
dengan rancangan post test only control group design dengan jumlah sampel sebanyak 32 orang. Hasil
eksperimen menunjukkan bahwa partisipan yang mendapatkan pesan visua nudge dengan pendekatan norm
membaca |ebih lama dibandingkan partisipan dalam kel ompok kontrol.
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