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Hipertenss merupakan salah satu penyakit tidak menular yang menjadi penyebab terjadinya penyakit tidak
menular lainnya seperti penyakit jantung, stroke dan banyak penyakit lain yang menjadi penyebab kematian
terbanyak di dunia. Hipertensi pada wanita harus mendapatkan perhatian yang serius karena mengalami
peningkatan dari waktu ke waktu dan dapat menimbulkan komplikasi yang lebih lanjut. Penelitian ini
bertujuan untuk melihat faktor dominan kejadian hipertensi pada wanita di daerah rural dan urban di
Indonesia tahun 2014. Penelitian ini menggunakan data sekunder Indonesian Family Life Survey (IFLS5
tahun 2014) dengan desain studi cross sectional. Jumlah sampel sebanyak 6.503 orang yang terdiri dari
3.675 wanita di daerah rural dan 2.828 wanita di daerah urban. Hasil penelitian ini menunjukkan bahwa dari
3.675 wanita di di daerah rural terdapat 17,63% orang menderita hipertensi dan dari 2.828 wanita di daerah
urban terdapat 18,14% orang menderita hipertensi. Setelah dilakukan analisis multivariat untuk melihat
faktor dominan hipertensi pada wanita di daerah rural dan urban didapatkan bahwa umur sebagai faktor
dominan di kedua daerah tersebut dengan masing-masing di daerah rural dengan PR= 3,16 (95%Cl, 2,651-
3,790) dan di daerah urban dengan PR= 3,41 (95%Cl, 2,800-4,166).
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Hypertension is one of the non-communicable diseases that is the cause of other noncommunicable diseases
such as heart disease, stroke and many other diseases which are the leading causes of death in the world.
Hypertension in women must get serious attention because it increases over time and can cause further
complications. This study aimsto look at the dominant factor in the incidence of hypertension in women in
rural and urban areas in Indonesiain 2014. This study uses secondary Indonesian Family Life Survey (IFLS
5 2014) with a cross sectional study design. Thetotal sampleis 6,503 people consisting of 3,675 womenin
rural areas and 2,828 women in urban areas. The results of this study indicate that of 3,675 women in rural
areas there were 17.63% of people suffering from hypertension and from 2,828 women in urban areas there
were 18.14% of people suffering from hypertension. After multivariate analysis to see the dominant factor
of hypertension in women in rural and urban areas, it was found that age was the dominant factor in the two
regions with each in the rural area PR= 3,16 (95%Cl, 2,651-3,790) and in urban area PR= 3,41 (95%Cl,
2,800-4,166).
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