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<b>ABSTRAK</b><br>

Stroke iskemik berdampak negatif berupa cacat tetap. Cacat ini dapat dihindari dengan trombolisis cepat
dengan aktivator plasminogen tipe rekombinan (rtPA). Pasien yang datang dengan onset > 6 jam dinyatakan
mengalami pre-hospital delay. Keluarga sebagai orang terdekat dengan pasien berperan penting dalam
membantu pengambilan keputusan. Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui hubungan antara pengetahuan
keluarga dengan keterlambatan pra-rumah sakit pada pasien stroke iskemik. Penelitian dengan desain cross
sectional ini melibatkan 154 keluarga pasien stroke iskemik yang diperoleh melalui teknik purposive
sampling. Hasil penelitian ini menemukan bahwa ada hubungan yang signifikan antara pengetahuan
keluarga dengan keterlambatan pra-rumah sakit pada pasien stroke iskemik (p = 0,000; <0,05). Analisis
lebih lanjut menunjukkan bahwa keluarga pasien yang memiliki tingkat pengetahuan baik memiliki peluang
14,6 kali untuk tidak mengalami keterlambatan pra-rumah sakit dibandingkan dengan keluarga yang
memiliki pengetahuan kurang baik. Penelitian ini membuktikan bahwa pengetahuan keluarga merupakan
faktor penting dalam membantu pengambilan keputusan pasien stroke iskemik untuk dibawa ke 1GD.

<br>

<b>ABSTRACT</b><br>

I schemic stroke has a negative impact in the form of permanent disability. This defect can be avoided by
rapid thrombolysis with recombinant type plasminogen activator (rtPA). Patients who came with onset > 6
hours were stated to have pre-hospital delay. The family as the closest person to the patient plays an
important role in helping decision making. This study aims to determine the relationship between family
knowledge and prehospital delay in ischemic stroke patients. This study with a cross sectional design
involved 154 families of ischemic stroke patients obtained through purposive sampling technique. The
results of this study found that there was a significant relationship between family knowledge and
prehospital delay in ischemic stroke patients (p = 0.000; <0.05). Further analysis showed that the patient's
family who had a good level of knowledge had a 14.6 times chance of not experiencing pre-hospital delays
compared to families who had poor knowledge. This study proves that family knowledge is an important
factor in helping ischemic stroke patients make decisions to be brought to the ER.
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