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Deskripsi Lama Tinggal Dan Depresi Dalam Perawatan Terus Menerus Lansia Di RSUPN Cipto
Mangunkusumo. Perubahan kondisi fisik lansiaitu menjalani perawatan panjang di Rumah Sakit bisa
menjadi faktor penyebab depresi, di mana depresi dapat mengganggu kegiatan sehari-hari paralansia,
kualitas hidup, dan menjadi prediktor kematian. Tujuan dari penelitian ini adalah untuk menentukan
deskripsi dari lama perawatan orang tua yang dirawat di rumah sakit dan untuk mengetahui mereka skor
depresi selama perawatan. Sampel dalam penelitian ini adalah individu di atas usia 60 yang menjalani
perawatan di RSUPN Dr. Cipto Mangunkusumo dan mampu berkomunikasi dengan baik secaralisan. Jenis
penelitian ini adalah deskriptif dengan prospektif desain kohort dan menggunakan metode purposive
sampling dalam pengumpul an data yang melibatkan 32 Orang tua. Hasil penelitian ini menunjukkan bahwa
rata-rata lama perawatan lansia lebih panjang dari standar yang ditetapkan, skor skrining depresi padalansia
meningkat pada akhir perawatan dibandingkan dengan awal pengobatan, dan karakteristik responden
mempengaruhi lama perawatan dan depresi skor skrining. Penelitian ini diharapkan menjadi data awal atau
tambahan informasi untuk pengembangan penelitian di bidang keperawatan gerontik dan sebaga bahan
evaluas dalam meningkatkan kompetensi dan peran perawat dalam memberikan asuhan keperawatan
komprehensif.
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Description of Length of Stay and Depression in the Continuous Care of the Elderly at the RSUPN Cipto
Mangunkusumo. Changes in the physical condition of the elderly undergoing lengthy treatment in a hospital
can be afactor in causing depression, where depression can interfere with the daily activities of the elderly,
quality of life, and be a predictor of death. The purpose of this study is to determine the description from the
old care of parents who were hospitalized and to find out them depression score during treatment. The
samplein this study is the individuals above age 60 who underwent treatment at RSUPN Dr. Cipto
Mangunkusumo and capable communicate well verbally. This type of research is descriptive with
prospective cohort design and using purposive sampling method in data collection involving 32 Parents. The
results of this study indicate that the average length of treatment the elderly are longer than the standard set,
depression screening scores in the elderly increase at the end of treatment compared to the beginning of
treatment, and Respondent characteristics affect length of stay and depression screening score. This research
is expected to be preliminary or additional datainformation for the development of research in the field of
nursing and gerontik evaluation materials in improving the competence and role of nursesin providing
comprehensive nursing care.
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