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Hipertensi adalah salah satu penyakit tidak menular dengan prevalens tertinggi di Indonesiayaitu 34,1%
kasus. Sebagai faktor risiko penyakit lain, pasien hipertensi biasanya mengalami komplikasi dan
membutuhkan terapi tambahan yang dapat menyebabkan polifarmasi. Tujuan dari penelitian ini adalah
untuk menganalisis masalah terkait obat pada pasien rawat inap dengan hipertensi di Rumah Sakit Distrik
Kojadari Februari-April 2019 berdasarkan PCNE V6.2. Pendlitian ini adalah studi cross-sectional
berdasarkan resep lengkap, rekam medis, dan kartu indeks yang dapat dibaca dari pasien yang menggunakan
obat antihipertensi dan dirawat di rumah sakit di Rumah Sakit Distrik Koja dari Februari - April 2019.
Anadlisisini dilakukan untuk 90 pasien yang memenuhi kriteria. Dari penelitian ini, ada 148 masalah terkait
obat yang diidentifikasi, terdiri dari masalah dengan efektivitas pengobatan (66,21%) dan reaksi obat yang
merugikan (33,78%) dengan reaksi obat yang tidak alergi sebagai subdomain dengan prevalensi tertinggi
(31), 75%) dan penyebab masalah terkait narkoba yang sebagian besar terjadi adalah kombinasi obat yang
tidak tepat, atau obat-obatan dan makanan (48,51%). Dari penelitian ini, diketahui bahwa masalah dengan
efektivitas pengobatan adalah masalah terkait obat yang paling banyak terjadi.

<hr>

Hypertension is one of the non-communicable diseases with the highest prevalence in Indonesia, which is
34.1% of cases. Asarisk factor for other diseases, hypertensive patients usually experience complications
and require additional therapy that can cause polypharmacy. The purpose of this study was to analyze drug-
related problems in hospitalized patients with hypertension at the Koja District Hospital from February to
April 2019 based on PCNE V6.2. This study is a cross-sectional study based on complete prescriptions,
medical records, and index cards that can be read from patients who use antihypertensive drugs and are
hospitalized in the Koja District Hospital from February to April 2019. This analysis was carried out for 90
patients who met criteria. From this study, there were 148 drug-related problems identified, consisting of
problems with treatment effectiveness (66.21%) and adverse drug reactions (33.78%) with non-allergic drug
reactions as subdomains with the highest prevalence (31), 75%) and the most common cause of drug related
problemsis an improper combination of drugs, or drugs and food (48.51%). From this research, it is known
that the problem with the effectiveness of treatment is the most drug-related problems.
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