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Abstrak
 

Kecelakaan lalu lintas merupakan masalah kesehatan dan keselamatan yang utama di dunia. Sistem

transportasi terbagi menjadi darat, laut, dan udara. Diantara tiga sistem tersebut, transportasi darat

merupakan yang paling kompleks dan rawan terhadap kecelakaan. Pekerja yang bekerja pada bidang

Transportasi dan Pekerjaan Pemindahan

Bahan (khususnya pengemudi truk) memiliki tingkat kematian yang jauh lebih tinggi daripada pekerja

dalam kelompok pekerjaan lainnya. Menurut William Haddon

kecelakaan lalu lintas dapat disebabkan oleh tiga faktor utama yaitu, faktor manusia, kendaraan, dan

lingkungan yang dibagi dalam 3 fase, yaitu: pre-crash, crash, dan postcrash.

Tujuan penelitian ini adalah untuk menggambarkan faktor risiko kecelakaan pada

truk car carrier di PT. XYZ pada tahun 2019. Penelitian ini merupakan penelitian observasional dengan studi

kuantitatif yang menggunakan pendekatan analisis

deskriptif. Sampel penelitian ini adalah total populasi yaitu sebanyak 11 driver PT. XYZ yang bertugas

untuk car carrier projcet rute Sunter-Indonesia Kendaraan Terminal

(Pelabuhan Tanjung Priok). Hasil dari penelitian didapatkan bahwa mayoritas driver memiliki pengetahuan

dan kondisi kesehatan yang baik. Driver dengan tingkat

pendidikan SD semuanya mengalami kecelakaan. Usia dan masa kerja driver memiliki nilai OR masing-

masing 1,5 dan 2 kali. Kecelakaan paling banyak dialami oleh driver

dengan perilaku mengemudi kurang yaitu sebanyak 36,4% Hampir semua driver (72,7%) melakukan hal

yang dapat mengganggu konsentrasi pada saat mengemudi. Tidak ada driver yang mengalami kelelahan

tinggi dan sangat tinggi. PT. XYZ melakukan pengecekan kendaraan setiap hari. Hampir semua driver

(81,8%) mengemudi dengan kecepatan diatas 60 km/jam. PT. XYZ telah membuat RHM untuk

rute sunter-IKT. Kondisi jalan yang dilalui sepanjang rute dalam keadaan bagus. 3 dari 5 kecelakaan yang

dialami oleh driver terjadi pada saat macet Kesimpulan penelitian ini adalah faktor risiko manusia terkait

kecelakaan di PT. XYZ adalah usia, masa kerja, perilaku mengemudi, dan gangguan saat mengemudi.

Kemudian faktor risiko kendaraan terkait kecelakaan adalah kecepatan saat mengemudi dan untuk faktor

risiko lingkungan

adalah kemacetan.

<hr>

Traffic accidents are a major health and safety problem in the world. The transportation system is divided

into land, sea and air. Among the three systems, land transportation is the most complex and prone to

accidents. Workers working in the Transport and Material Transfer Works (especially truck drivers) have a

much higher mortality rate than workers in other occupational groups. According to William Haddon, traffic

accidents can be caused by three main factors, namely, human factors, vehicles, and the environment which

are divided into 3 phases, namely: pre-crash, crash, and post-crash.
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The purpose of this study was to describe the risk factors for accidents in car carrier trucks at PT. XYZ in

2019. This research is an observational study with quantitative studies using a descriptive analysis approach.

The sample of this study is the total

population, which is 11 drivers PT. XYZ is in charge of the project carrier car for the Sunter-Indonesia

Vehicle Terminal (Tanjung Priok Port) route. The results of the study found that the majority of drivers have

good knowledge and health conditions. Drivers with elementary education all have accidents. Drivers age

and working period have OR values of 1.5 and 2 times, respectively. The most accidents experienced by

drivers with less driving behavior were as much as 36.4%. Almost all drivers (72.7%) did things that could

interfere with concentration while driving. No driver experiences high and very high fatigue. PT. XYZ

checks vehicles every day. Almost all drivers (81.8%) drive at speeds above 60 km/hour. PT. XYZ has made

RHM for the sunter - IKT route. The road conditions along the route are in good condition. 3 out of 5

accidents experienced by drivers occurred during traffic jams Conclusions of this study are human risk

factors related to accidents at PT. XYZ is age, years of service, driving behavior, and disruption

while driving. Then the vehicle risk factors related to accidents are speed while driving and for

environmental risk factors is congestion.


