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K ota Kupang adalah salah satu daerah endemis di Provinsi NTT. Insiden rate DBD di Kota Kupang selalu
menjadi yang tertinggi diantara kabupaten/kota lainnyadi NTT. Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui
hubungan pengetahuan dan perilaku PSN dengan kejadian DBD. Desain studi yang digunakan dalam
penelitian ini adalah kasus kontrol, dimana kasus adalah penduduk Kota Kupang berusia >15 tahun yang
menderita DBD pada bulan Januari-April 2019 dan tercatat dalam register puskesmas dan dinas kesehatan,
sedangkan kontrol adalah penduduk Kota Kupang berusia >15 tahun yang tidak menderita DBD pada
periode yang sama dan tinggal dalam radius 100 meter dari rumah kasus. Hasil penelitian ini menyebutkan
bahwa ada hubungan yang bermakna antara pengetahuan dan perilaku PSN dengan kejadian DBD. Orang
dengan pengetahuan kurang berisiko 3,03 kali untuk terkena DBD dibandingkan orang dengan pengetahuan
baik (95% CI 1,934-9,821). Orang yang tidak melakukan PSN berisiko 7,65 kali dibandingkan dengan orang
yang melakukan PSN (95% CI 3,436-17,033). Pemerintah perlu meningkatkan pengetahuan dan kesadaran
masyarakat melalui kegiatan penyuluhan yang dilakukan secara rutin oleh petugas kesehatan dengan
melibatkan tokoh agama dan tokoh masyarakat untuk ikut menyampaikan pesan kesehatan. Melakukan
kegiatan bakti sosial membersihkan lingkungan dengan melibatkan partisipasi masyarakat.
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Kupang City is one of the endemic areasin NTT Province. The rate of dengue incidence in Kota Kupang
has always been the highest among other districtg/cities in the Province. This study aims to determine the
correlation between knowledge and behavior of mosquitoes nest eradication (PSN) with the incidence of
DHF. This study used casecontrol design, where the case was residents of Kupang City aged >15 years-old,
suffering from dengue in January-April 2019 and recorded in the register of public health centers and district
health office, while controls were residents of Kupang City aged >15 yearsold, did not suffer from dengue in
the same period and lived within a 100 meter radius of the case home. The results of this study state that
there isasignificant correlation between knowledge and behavior of mosquitoes nest eradication (PSN) with
the incidence of DHF. People with less knowledge have arisk of 3,03 times for having DHF than people
with good knowledge (95% CI 1,934-9,821). People who did not do PSN risk 7.65 times compared to
people who did PSN (95% CI 3.436-17.033). The government needs to increase peoples knowledge and
awareness through outreach activities carried out routinely by health workers and involving religious and
community leaders to participate in conveying health messages. Also carrying out social service activities to
cleanses the environment by involving community participation.
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