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Abstrak
 

Salah satu kontaminan makanan jalanan pada anak sekolah adalah bakteri Escherichia coli. Bakteri

Escherichia coli dapat menyebabkan diare. Diare sangat erat kaitannya dengan kondisi lingkungan yang

kurang memadai dan perilaku yang tidak sehat. Kasus diare tahun 2016 di Kabupaten Bogor Barat sebanyak

5.700 kasus. Prevalensi diare pada kelompok umur 15-24 tahun adalah 7,2%. Salah satu tempat yang

menyajikan makanan jajanan di sekolah adalah Sekolah Menengah Atas (SMA) yang telah menerapkan full

day school sehingga wajib menyediakan pangan dengan keamanan pangan yang baik. Tujuan penelitian ini

adalah untuk mengetahui hubungan antara kontaminasi Escherichia coli dalam makanan dengan kejadian

diare pada siswa SMA di Kabupaten Bogor Barat tahun 2019. Variabel utama yang diteliti adalah

kontaminasi Escherichia coli dalam makanan dengan kejadian diare pada siswa. dan variabel lain yaitu

fasilitas sanitasi, kebersihan. sanitasi peralatan, higiene sanitasi makanan, dan higiene sanitasi penjamah

makanan dengan kejadian diare pada siswa. Penelitian ini menggunakan desain studi cross sectional. Sampel

populasi sebanyak 190 siswa sedangkan sampel lingkungan 30 warung makan. Pengujian sampel makanan

dilakukan dengan metode Most Probable Number (MPN). Hasil penelitian menunjukkan bahwa tidak ada

hubungan yang signifikan antara kontaminasi Escherichia coli dalam makanan dengan kejadian diare pada

siswa SMA di Kabupaten Bogor Barat tahun 2019 (p = 0,793). Pada variabel lain yaitu sarana sanitasi,

higiene sanitasi peralatan, higiene sanitasi makanan, dan higiene sanitasi penjamah makanan juga tidak

memiliki hubungan yang signifikan dengan kejadian diare pada siswa SMA di Kabupaten Bogor Barat tahun

2019 (p => 0,05).

......One of the contamination food in school is Escherichia coli bacteria which can cause diarrhea. Diarrhea

is associated with inadequate environmental conditions and unhealthy behavior. The case of diarrhea in

Bogor Barat District 2016 was 5700 cases. Prevalence of diarrhea for 15-24 years of age group is 7,2%.

Senior high school students in Indonesia are required to attend a full day school. Those schools have

canteens which serves food to the students and are supposed to ensure food safety. The purpose of this study

was to determine the association between Escherichia coli contamination in food and diarrhea among

students at senior high schools in Bogor Barat District 2019. The main variable examined in this study was

Escherichia coli contamination in food and diarrhea among students and other variables examined were

sanitation facilities, hygiene and sanitation of utensil, food, and food handler, also diarrhea among students.

This study uses cross sectional study design. This study uses 190 students as population samples and 30

food counter as environmental samples. The method used for the food samples in this study is Most

Probable Number (MPN). The result of this study indicate that there was no significant association between

Escherichia coli contamination in food and diarrhea among students at senior high schools in Bogor Barat

District 2019 (p=0,793). For orther variables, there was no significant association between sanitation
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facilities, hygiene and sanitation of utensil, food, and food handler with diarrhea among students in senior

high schools in Bogor Barat District 2019 (p = >0,05).


