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Abstrak
 

Alir Terhadap Pelaksanaan IMD di Puskesmas Kota Bogor Tahun 2019 Inisiasi Menyusu Dini (IMD)

memiliki banyak manfaat bagi bayi, salah satunya mencegah kematian neonatal. Di Kota Bogor, sebagian

besar bayi baru lahir tidak mendapatkan IMD. Salah satu penyebab pelaksanaan IMD menjadi kurang

optimal di Kota Bogor adalah belum adanya prosedur standar baku yang menjabarkan alur pelaksanaan IMD

yang dapat membantu bidan meningkatkan pemahaman dan keterampilan dalam memberikan pelayanan

IMD secara optimal, khususnya yang menolong persalinan. Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui

efektivitas penggunaan media KIE berbentuk bagan alir dalam pelaksanaan IMD oleh bidan di Puskesmas

Kota Bogor tahun 2019. Penelitian dilakukan di 8 puskesmas menggunakan desain penelitian kuasi-

eksperimental. Responden terbagi dalam kelompok intervensi dan kelompok kontrol, masing-masing terdiri

dari 29 bidan yang diambil menggunakan teknik purposive sampling. Kelompok intervensi diberikan KIE

prosedur standar IMD menggunakan bagan alir sedangkan kelompok kontrol diberikan KIE berupa

penjelasan secara singkat. Hasil penelitian menunjukkan keberhasilan IMD kelompok intervensi lebih tinggi

(93,1%) dibandingkan kelompok kontrol (20,7%). Rata-rata skor bidan kelompok intervensi lebih tinggi

(96±3,7) dibandingkan kelompok kontrol (84,7±5,2). Secara statistik, penggunaan media KIE bagan alir

berpengaruh signifikan dalam pelaksanaan IMD di puskesmas Kota Bogor (p value <0,000). Media KIE

prosedur standar berbentuk bagan alir efektif digunakan untuk mengoptimalkan pelaksanaan IMD oleh

bidan di puskesmas Kota Bogor.

<hr>

Flowchart to EIB Implementation at Public Health Center in Bogor City 2019 Early Initiation of

Breastfeeding (EIB) has many benefits for babies, which can prevent the neonatal death. In Bogor City,

most newborns did not get EIB. One of the causes of the EIB implementation being less optimal in Bogor

City is the lack of standardized standard procedures that show the flow of EIB implementation which can

help midwives to improve their understanding and skills in providing EIB services, especially those who

helping childbirths. This study aims to determine the effectiveness of the use of IEC materials through

standard procedure flowchart in the implementation of EIB by midwives at Public Health Center (PHC) in

Bogor City 2019. The location of this study<br />was in 8 PHCs using a quasi-experimental research design.

Respondents were divided<br />into intervention and control groups, which is consisting of 29 midwives in

each group<br />using a purposive sampling technique. The intervention group was given IEC materials<br

/>through standard procedure flowchart and the control group was only brief explanation. The results

showed the success of EIB in the intervention group was higher (93.1%) than the control group (20.7%).

The average score of the intervention group was also higher (96±3.7) than the control group (84.7±5.2).

Statistically, the use of IEC materials through standard procedure flowchart has a significant effect on the
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implementation of EIB in PHC in Bogor City (p value <0,000). IEC materials through standard procedure

flowchart is used to optimize the implementation of the EIB by midwives in PHC.


