Uni versitas Indonesia Library >> U - Skripsi Menbership

Analisis faktor ergonomi pada tahap packing di PT Evonik Sumi Asih
tahun 2019 = Ergonomic tactor anaIySIs at the packing stage PT Evonik
Sumi Asih 2019

Vanya Wahyulianti Hartono, author

Deskripsi Lengkap: https:/lib.ui.ac.id/detail 71 d=20492831& | okasi=lokal

Masalah gangguan otot rangka masih menjadi masalah besar di tempat kerja berhubungan dengan kesehatan
pekerja pada beberapa negara di dunia. Salah satu penyebab umum gangguan tersebut yaitu terkait dengan
aktivitas manual handling. Berdasarkan hasil tinjauan awal di PT Evonik Sumi Asih ditemukan masih
banyak melibatkan kegiatan manual handling pada proses produksinya, salah satunya pada tahap packing
produk. Hal tersebut mengindikasikan bahwa kegiatan packing mungkin berisiko bagi pekerja dalam
mengalami gangguan otot rangka. Penelitian ini menganalisis maknainteraksi faktor ergonomi yang terlibat
pada tiap aktivitas dalam tahap packing. Desain studi yang digunakan bersifat deskriptif dan eksploratif
dengan pendekatan analisis kualitatif.

Hasil pengukuran faktor ergonomi, observasi lapangan dan telaah dokumen perusahaan menunjukkan bahwa
aktivitas packing produk dapat dikatakan fitting the man to the job. Hal ini dikarenakan 3 dari 5 aktivitas
berisiko disebabkan oleh interaksi dari postur tubuh janggal (faktor manusia), gerakan berulang dan lama
durasi aktivitas, beban produk yang berat, tinggi peralatan yang tidak sesuai (faktor pekerjaan) dan
temperatur area kerjayang tidak nyaman (faktor lingkungan). Salah satu rekomendasi peneliti yaitu
menggunakan peralatan seperti output flaker, meja, timbangan dan conveyor dengan desain tinggi yang
lebih menyesuaikan pada antropometri pekerja.

...... One of the common causes of the disordersisrelated to manual handling activity. The preliminary
results found in PT Evonik Sumi Asih shown that there are numerous of manual handling activity involved
in production process persistently, amongst them is during the packing stage. Thisindicates that the workers
are prone to be exposed to the risk of musculoskeletal disorders during the packing stage. This study
analyzing meaning of ergonomic factors interactions involving in each activity during the packing stage. A
descriptive and explorative with qualitative data analysis technique is being used as design study in this
thesis.

The results from the measurement of ergonomic factors, field observation and document review were shown
that the packing stage is fitting the man to the job. 3 out of 5 activity is risky and caused by interaction of
awkward postures (human factor), repetitive movements and duration of activity, heavy products load,
inappropriate equipment height (workload factor) and uncomfortable work area temperature (environmental
factors). The researchers recommendation is to using equipment such as output flaker, table, scale and
conveyor with height design is more suitable for the worker anthropometry.
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