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<b>ABSTRAK</b><br>

<p>Terdiagnosis kanker menjadi suatu masalah bagi penderitanya. Untuk mengatasi suatu masalah, maka
individu harus memiliki koping atau penanganan yang sesuai. Strategi koping merupakan upaya yang
dilakukan seseorang dalam menangani masalahnya. Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui gambaran
strategi koping pasien kanker di Rumah Sakit Kanker Dharmais. Jenis penelitian ini menggunakan studi
<em>cross-sectional </em>, pengambilan sampel menggunakan metode <em>purposive sampling</em>
dengan jumlah 100 responden (pasien kanker). Instrumen yang digunakan dalam penelitian ini yaitu Brief
COPE. Hasil penelitian ini didapatkan bahwa responden memilih strategi <em>emtotion-focus coping</em>
dengan nilai seimbang dan responden memilih strategi <em>problem-focus coping</em> dengan nilai
rendah. Penelitian selanjutnya diharapkan membahas faktor-faktor yang mempengaruhi strategi koping pada
pasien kanker berdasarkan jenis strategi koping <em>problem-focus coping dan emotion-focus
coping</em>

<hr>

<b>ABSTRACT</b><br>

</p><p> </p><hr /><p style="margin-left:-14.2pt;">The cancer disease became a problem for the sufferer.
To solve athis problem, they must have a coping or handling treatment. Coping strategy thisis the one
attempt to handling a problem for sufferer. This research consist to know description sufferer cancer in
Dharmais Cancer Hospital. Type of this research used employ cross-sectional study, to make a sample used
purposive sampling method with 100 respondents (cancer patients), and this research instrument used Brief
COPE. Theresult of this research respondents got a choose emotion-focus coping strategy with balanced
score and respondents choose a problem-focus coping with low score. The research for the next day aimsto
discuss the factors that influenced the strategy of problem focused coping and emotion-focus
coping.</p><p> </p><p> </p>
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