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Penelitian ini memberikan kontribusi berupa studi empiris ex ante moral hazard pada Sistem Jaminan
Kesehatan Nasional (JKN) di Indonesia dengan melakukan analisis apakah kepemilikan Program JKN
membuat individu menjadi tidak terlalu menjaga kondisi kesehatannya yang kemudian mendorong individu
melakukan perilaku kesehatan berisiko. Penelitian ini mengestimasi hubungan antara kepemilikan Program
JKN dan perilaku kesehatan berisiko dengan mengutilisasi data longitudinal 1FLS4 dan IFL S5 sebanyak
14.767 observasi. Kami menemukan bahwa kepemilikan Program JKN memiliki hubungan negatif dengan
aktivitas fisik dan hubungan positif dengan pengeluran rokok individu. Selanjutnya dengan menghitung efek
marginal kami mendapatkan bahwa Program JKN mengurangi probabilitas individu untuk melakukan
aktivitas fisik sebesar 2.7% dan juga mengurangi intensitas melakukan aktivitas fisik. Program JKN juga
ditemukan meningkatkan pengeluran rokok individu yang perupakan perokok. Hasil analisis menyatakan
bahwa terdapat indikas terjadinya ex ante moral hazard pada Program JKN karena kepemilikan JKN
meningkatkan probabilitas individu melakukan perilaku kesehatan berisiko. Hasil penelitian ini
mengimplikasikan bahwa mungkin diperlukan mitigasi untuk mengatasi isu ini karena dapat mengurangi
dampak positif dari Program JKN di Indonesia.

<hr /><i>This paper contributes to the empirical evidence of ex ante moral hazard on the National Health
Insurance System (NHIS) in Indonesia. It analyses whether participating in Indonesia National Health
Insurance System (NHIS) called Jaminan Kesehatan Nasional (JKN) lead individual to aless healthy
lifestyle decisions and therefore encourage risky health behaviors. This paper estimate the relationship
between individual JKN participation and risky health behavior by utilizing longitudinal data from IFLS4
and IFL S5 with 14,767 observations. We find that JKN participation has a negative relationship with
physical activity and positive relationship with smoking spending. Furthermore, by calculating marginal
effect we obtained that JKN participation reduce the probability of physical activity by 2.7% and also reduce
the intensity of individual physical activity. For the smoker, JKN Participation is expected increase in their
spending for smoking. The result indicate that there is an evidence of ex ante moral hazard from JKN
participation since JKN participation lead individual to have arisky health behaviors. Our result provide
implication that there is need to mitigate this issue since it might hamper the positive impact of JKN
participation in the future.</i>
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