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Efikasi diri orang tua dapat berkontribusi pada pola pengasuhan anak tunarungu yang dapat berdampak pada
tingkat ketergantungan perawatan diri pada anak. Orang tua dengan efikasi diri yang rendah menyebabkan
ketidakyakinan dalam menyel esaikan tugas pengasuhan pada anak. Penelitian ini bertujuan untuk
mengetahui hubungan antara efikasi diri orang tua dengan tingkat ketergantungan perawatan diri pada anak
tunarungu. Penelitian ini menggunakan desain deskriptif dengan metode cross sectional dengan
pengambilan data menggunakan teknik total sampling berjumlah 100 responden orang tua yaitu ayah atau
ibu dengan anak tunarungu di Sekolah Luar Biasa (SLB) Pangudi Luhur Jakarta Barat. Hasil penelitian ini
menunjukkan bahwa terdapat hubungan antara efikasi diri orang tua dengan tingkat ketergantungan
perawatan diri pada anak tunarungu (p = 0,001; &#945; = 0,05). Peneliti merekomendasikan terkait program
yang dapat diaplikasikan kepada orang tua anak tunarungu yaitu seperti parent support group yang berfungsi
untuk berbagi pengetahuan, pengalaman, dan meningkatkan mekanisme koping yang baik pada saat
merawat anak berkebutuhan khusus sehingga dapat membantu meningkatkan kemandirian pada anak
tunarungu.
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Self-efficacy of parents can contribute to the pattern of care for deaf children which can have an impact on
the level of self-care dependence on children. Parents with low self-efficacy cause uncertainty in completing
parenting tasks for children. This study aims to determine the relationship between self-efficacy of parents
with the level of self-care dependence on deaf children. This study used a descriptive design with cross
sectional method with data collection using a total sampling technique totaling 100 elderly respondents
namely father or mother with deaf children at Pangudi Luhur Special School in West Jakarta. The results of
this study indicate that there is a relationship between parents self-efficacy and the level of self-care
dependence on deaf children (p = 0.001; &#945; = 0.05). The recommendations of researchers regarding the
program that can be applied to parents of deaf children, such as the parent support group which functions to
share knowledge, experience, and improve coping mechanisms that are good when treating children with
special needs so that they can help increase independence in deaf children.


https://lib.ui.ac.id/detail?id=20492544&lokasi=lokal

