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Obat antidiabetik oral telah digunakan selama 40 tahun terakhir untuk mengontrol kadar glukosa darah. Pada
pasien diabetes melitus tipe 2 umumnya disertai dengan beberapa penyakit menahun, sehingga dalam terapi
diabetes biasanya dikombinasikan dengan obat-obat lain. Hal ini meningkatkan terjadinyainteraksi obat
yang merugikan pasien. Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui gambaran peresepan dan masalah
interaksi obat di Rumah Sakit X Depok. Data diambil dari 307 resep obat antidiabetik oral selama bulan
Januari 2005-Mel 2006. Obat golongan sulfonilurea yang paling banyak diresepkan adalah glimepirid
(45,89%). Sebanyak 41,69% resep obat antidiabetik oral memiliki interaksi. Dengan menggunakan uji
stastistik Kai Kuadrat diketahui adanya hubungan yang bermakna antara jumlah obat dalam satu resep yang
mengandung obat antidiabetik oral dengan jumlah interaksi obat yang teridentifikasi.

<i>Oral antidiabetic medications has been used over 40 years to control blood glucosalevel. Type 2
diabetes mellitus usually complicate with several chronic disease that cause diabetic therapy usually
combined with other medications. This increase the possibility of drug interaction. The present research was
doneto reveal the prescribing pattern and drug interaction problem in a hospital (Hospital X) at Depok. Data
was collected from 307 prescriptions contain oral antidiabetic which were prescribe during January 2005-
May 2006. Result showed that the most prescribe oral antidiabetic medication was glimepiride (45,89%).
Drug interaction occurred in 41,69% prescriptions. Using statistical analysis Chi square it was revealed that
there is significant correlation between the number of medication in one prescription with the number of
drug interaction found.</i>
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