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Penyakit tuberkulosis adalah penyakit menular yang disebabkan oleh bakteri Mycobaterium Tuberculosis
dan ditularkan melalui percikan dahak. Penularan penyakit ini semakin berkembang dan mengakibatkan
pada peningkatan penularan di lingkungan keluarga dan masyarakat. Berbagai macam program yang
dilakukan untuk menurunkan angka kasus TBC adalah diterbitkannya PIS-PK dimana perawat adalah salah
satu tenaga kesehatan yang bertanggung jawab tercapainya program tersebut. Kinerja perawat menjadi
landasan yang paling penting diketahui untuk mengukur seberapa jauh keberhasilan program.

Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui hubungan antara kinerja perawat dan kemandirian keluarga
dengan upaya pencegahan TBC yang dilakukan oleh keluarga di Kota Gorontalo. Metode penelitian ini
adalah cross sectional dengan jumlah sampel 155 keluarga. Pengambilan sampel menggunakan purposive
sampling. Sampel penelitian ini adalah keluarga yang memiliki penderita TBC dan telah dilakukan
kunjungan rumah minimal 2 kali kunjungan.

Analisis menggunakan uji chi sguare yang menunjukkan terdapat hubungan antara kinerja perawat dan
kemandirian keluarga dengan upaya pencegahan TBC di Kota Gorontalo dengan nilai p<0.05. Analisislebih
lanjut menggunakan regresi logistik berganda yang menunjukkan terdapat variabel kinerja perawat
merupakan variabel yang paling berhubungan dengan upaya pencegahan TBC setelah dikontrol variabel
kemandirian keluarga.

...... Tuberculosisis an infectious disease caused by tbacterium Mycobaterium Tuberculosis and it
transmitted through sputum sparks. Transmission of TBC is growing and resulting in increased transmission
in the family and community environment. One program carried out to reduce the number of TB casesis
PIS-PK where nurses are one of the health workers responsible for achieving the program. Nurse&'s
performance is the most important value to measure how far the program is successful.

This study aims to determine the relationship between nurse performance and family autonomy with TB
prevention efforts carried out by family membersin Gorontalo City. The method of this study was cross
sectional with 155 family member’s sample. Sampling using purposive sampling. The sample of this study
are family members who have TB patients and have at least 2 homevisits.

Analysisusing is chi square test showed that there was a relationship between nurse performance and family
autonomy with efforts to prevent tuberculosis in Gorontalo with avalue of p <0.05. Further analysis using
multiple logistic regression shows that there is a variable nurse performance which is the variable most
associated with efforts to prevent tuberculosis after being controlled by family autonomy variables.
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