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Penelitian ini bertujuan untuk melihat apakah perokok aktif melakukan information avoidance untuk
melindungi intuitive preference yakni tetap merokok dan apakah informasi gambar secara signifikan dapat
mencegah keputusan untuk merokok dibandingkan informasi tulisan pada perokok aktif. Penelitian ini
memprediksi bahwa keinginan untuk terus merokok membuat perokok melakukan information avoidance
dan informasi bahaya merokok dalam bentuk gambar |ebih efektif dalam mencegah keputusan untuk
merokok. Partisipan penelitian merupakan perokok aktif laki-laki yang berdomisili di Jakarta dan Bogor
dengan usiaminimal 18 tahun (N=71). Hasi| dari penelitian ini menunjukkan bahwa perokok yang tidak
melakukan information avoidance justru membuat keputusan untuk merokok serta bentuk informasi dapat
memprediks keputusan terkait perilaku merokok dimana kelompok yang diberikan informasi gambar 0,32
kali lebih mungkin membuat keputusan untuk merokok. Penjelasan yang diajukan berdasarkan hasil
penelitian ialah keinginan untuk merokok pada perokok aktif sangat kuat sehingga tidak perlu untuk
dilindungi. Sementara, PHW dapat menyebabkan overexposure sehingga gambar tidak lagi efektif
mencegah seseorang untuk merokok. Hal ini mengimplikasikan bahwainformasi bahaya merokok pada
kemasan rokok belum efektif dalam menurunkan angka perokok sehingga perlu dilakukan penelitian lebih
lanjut terkait cara penyampaian informasi bahaya merokok yang efektif untuk mencegah perilaku merokok.
<hr>

This study aims to demonstrate whether active smokers choose to avoid information to protect their intuitive
preference to keep smokinh and whether visual information can significantly prevent smoking decision
compared to text information on active smokers. This study predicts that the desire to continue smoking
makes smokers choose to avoid information and visual information about negative impact of smoking can
be more effective in preventing the decision to smoke. Study participants were male active smokersin
Jakarta and Bogor with a minimum age of 18 years N = 71. The results of this study indicate that smokers
who do not choose to avoid information actually make a decision to smoke and the form of information can
predict smoking-related decisions where the group that were given visual information were 0.32 times more
likely to make a decision to smoke. The explanation that was formed based on those results are the desire to
smoke in active smokersis so strong that it does not need to be protected. Moreover, PHW may causes
overexposure so that visual information is no longer effective in preventing someone from smoking. This
implies that informations about danger of smoking on cigarette packs have not been effective in reducing the
number of smokers. Further research needed to be done regarding how to effectively deliver information
about danger of smoking.<i/>
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