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<b>ABSTRAK</b>

Pertolongan pertama merupakan tindakan yang harus segera dilakukan pada saat kejadian gawat darurat.
Efikas diri salah satu faktor penting dalam memberikan pertolongan pertama. Namun, efikasi diri dalam
memberikan pertolongan pertama pada mahasiswa organisasi gawat darurat belum diketahui. Penelitian
bertujuan untuk mengidentifikasi gambaran efikasi diri dalam memberikan pertolongan pertama pada
mahasi swa yang tergabung dalam organisasi gawat darurat. Desain penelitian menggunakan pendekatan
cross sectional kepada 151 mahasiswa dari empat organisasi gawat darurat. Pengambilan sampel
menggunakan proportional stratified random sampling. Data dianalisis menggunakan proporsi dan tendensi
sentral. Hasil penelitian menunjukan mayoritas responden memiliki tingkat efikas diri tinggi sebanyak 55 %
(n= 83) dengan karakteristik responden mayoritas perempuan 78,8% (n=119), 91,4% (n= 138) pernah
mengikuti pelatihan pertolongan pertama, 62,9% (n=95) pernah memberikan pertolongan pertama secara
langsung namun hanya 31,1% (n= 47) yang selalu membawa perlengkapan pertolongan pertama. Penelitian
ini dapat dijadikan sumber informasi untuk penelitian berikutnyaterkait efikasi diri dan dapat dilakukan
penelitian lebih lanjut mengenai faktor-faktor yang mempengaruhi efikasi diri dalam memberikan
pertolongan pertama.
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